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spole¢enské
problémy a jak
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Kalendar akei

DiscoverEU

Dalsi kolo celoevropské online soutéze,
ve které maji mladi lidé ve véku

18 let Sanci vyhrat ¢asovou jizdenku

po Evropé, a poznavat tak jeji obyvatele,
kulturu a historii.

Online kurz EPALE
lektorské dovednosti Il

Novinka, kterd navazuje na lorisky
kurz pro zaéinajici lektory, ktery ma jiz
pfes 1000 registrovanych uzivateld.
Jesté vice si rozsifite své lektorské
dovednosti a vyzkousite je online.

Kurz bude spustén v pribéhu dubna.

Infoseminafe Evropského
sboru solidarity

Seminare se konaji u pfilezitosti druhé
leto3ni vyzvy (uzavérka je 30. 4.).

V 10.00 za¢ne seminaf zaméreny

na dobrovolnické projekty, od 15.00 pak
dal3i, vénovany solidarnim projekt&m.
Konat se budou v budové DZS v Praze.

Info Desk DZS

Na Pof¥i¢i 4, Praha 1
& 221850 100
@ info@dzs.cz

Evropska jazykova
cena Label

Termin pro podavani prihlasek
v letosni vyzvé Evropské jazykové

ceny Label. Iniciativa si klade za cil
podpotit inovativni projekty v oblasti

jazykového vzdélavani.

Den Evropy

U prilezitosti kaZzdoro¢nich oslav

mirové spoluprace v Evropé se Dim
zahrani¢ni spoluprace zapoji do dvou
velkych akci pro vefejnost. Jedna se
bude konat na Stteleckém ostrové

v Praze, druh4 na Moravském namésti

v Brné. VSichni jsou vitani!
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EVROPSKY
SBOR
SOLIDARITY

Uvodem

ili ¢tenafi,

dobrovolnik neni jen nékdo, kdo

se pro druhé de facto obétuje.
V mezinarodnich dobrovolnickych projek-
tech se potkavame s mladymi lidmi, ktefi
na sobé chtéji pracovat, rozvijet se, maji
odvahu vykroCit do neznama a poznat
novou kulturu, najit nové pratele. A stejné
pristupuji také k rozvoji mistnich komunit,
doma i za hranicemi. Dobrovolnictvi je totiz
predevsim o budovani hodnot.

Loni k nam pfijelo v ramci programu
Evropsky sbor solidarity celkem 135 dob-
rovolnik( a dobrovolnic z Némecka, Gru-
zie, Itdlie nebo Kypru. Co vlastné motivuje
mladé, aby vyrazili za dobrovolnickou zku-
Senosti pravé do Ceskych zemi? Prekvapivé
to neni oblibené ¢eské pivo ani jiné typické
artefakty, ale zejména svétova kvalita ces-
kych organizaci a jejich osobity a kreativni
pristup ke spolecenskym otazkam.

Kdyz jsem se potkala s organizatory
dobrovolnickych projektl na Vysocing, vy-
pravéli mi o dobrovolnikovi ze Spanélska,
ktery mistni tak uchvatil, ze usporadali
vefejnou sbirku na vybaveni bytu pro néj
a ostatni z jeho tymu. Solidarita je chytlava.

Z Ceské republiky se loni vypravilo za
mezinarodni dobrovolnickou zkusenosti
celkem 104 dobrovolnikd a dobrovolnic.
Nejcastéji slychame, Ze zapojeni pro né
znamena krok k osamostatnéni, pfilezi-
tost vyzkouset si budouci povolani nane-
Cisto i moznost zménit prostfedi a vystou-
pit ze zajetych koleji.

Spoleénost se zrychluje a ¢as je stale
cennéjsi komoditou. A vénovat ten svdj
pravé budovani komunity a nezistné po-
moci druhym je nejlep$im zplisobem, jak
jej zarodit. Proto jsme se rozhodli vénovat
jarni ¢islo Mozaiky pravé dobrovolnictvi.

Ludmila Vdvrova
vedouci odboru mladeze

Bez dobrovolniki
se neobejdeme

odle Doporuceni Rady Evropy s na-

zvem Mladi dobrovolnici - mobilita

v rdmci EU z roku 2018 ma dobrovol-
nictvi ,velky prospéch v Siroké Skale oblasti,
jako je podpora socidlniho zaélefiovani, za-
chovavani kulturniho dédictvi, podpora me-
zigeneracni solidarity a ochrana Zivotniho
prostiedi“. V té dobé uz deset let fungoval
Uspésny program Evropska dobrovolna
sluzba, ktery doposud umoznil tisicim mla-
dych lidi vyjet do zahranici na dobrovolnic-
kou misi, a pfinesl tak fadu podnét(, které
v sobé dokument shrnuje. JelikoZ dokument
vznikal kratce po prichodu ekonomické kri-
ze, reagoval do velké miry na snahy podpofit
zaméstnatelnost mladych lidi a celkovou
soudrznost spolecnosti, ktera prochazela
naro¢nym obdobim.

Dobrovolnictvi vnasi do zivota jednot-
lived, komunit i celé spole¢nosti hodnoty,
které presahuji clovéka samotného - nezist-
nost a vnimavost k ostatnim navzdory jejich
odliSnostem. Diky systematické podpofe na
narodni i mezinarodni Urovni zajem o dobro-
volnictvi roste. V roce 2016 tak vznikl novy
program s nazvem Evropsky sbor solidarity.
Pro néj se podafilo ziskat vice finan¢nich
prostredkd, diky ¢emuz mohl rozsifit nabid-
ku pro zapojeni mladych lidi do dobrovolnic-
kych a solidarnich ¢innosti.

Evropska komise také v minulém roce
iniciovala vznik expertni skupiny, ktera
reviduje stavajici Doporuceni a pfipra-
vuje navrh opatfeni a nastrojll, které by
v budoucnu rozvoj dobrovolnictvi jesté
vice podpofrily. Od roku 2019 tak probiha-
ji mapovani, vyzkumna Setfeni i odborné
diskuze a konzultace s lidmi v terénu. Diky
tomu vSemu bude nové Doporuceni reago-
vat na skutec¢né potteby mladych dobro-
volnikl i dobrovolnickych organizaci.

Jednou z hlavnich priorit je aktivni vy-
hledavani a zapojovani znevyhodnénych
mladych lidi a Doporuceni bude dale re-

flektovat nové vyzvy, které stoji nejen
pfed mladymi, ale pred spole¢nosti viibec.
Pokud ziska potfebnou podporu, mize
dobrovolnictvi sehrat zasadni pozitivni roli
tfeba pfi feseni dopad® klimatické zmény.

Zivoty mladych lidi se zisadné prométiu-
ji @ zrychluji, a proto je dllezité nabizet jim
odpovidajici pfilezitosti, jako jsou kratkodo-
bé mobility nebo digitalnich nastroje - moz-
nost virtualniho dobrovolnictvi je zpfistupni
tém, ktefi by se jinak nemohli zapojit.

Se vzrlstajicim zajmem pfichazi i nega-
tivni trendy, jako je takzvany voluntourism,
tedy kombinace dovolené &i turistiky spo-
jené s Ucastni na dobrovolnické Cinnosti.
Problém je, Ze Fada cestovnich kancelafi
a zprostredkovatel(l nabizi takové turistické
balicky bez ohledu na jejich negativni dopad.
Tento model totiz ztéZuje pristup mladym li-
dem, ktefi nemaji finanéni prostiedky, aby si
za takovou zkusenost zaplatili.

Dosavadni studie také ukazala, Ze v post-
komunistickych zemi - véetné Ceské repub-
liky - sice prevlada pozitivni vztah k dob-
rovolnictvi a zdjem o né neustale vzrista,
stale vSak panuje uréitda mira ned(véry
a nepochopeni, koluji rlizné dezinformace
a chybi i dostatecna legislativni ¢i systema-
tickd podpora na narodni i lokalni Grovni.
Pro mnohé ma samo slovo ,solidarita“ sta-
le pachut povinnych shromazdéni, organi-
zovanych brigdd a spole¢enské pretvarky.
Zejména mladi lidé vsak jiz Castéji pocitujf
spiSe potiebu fesit realné problémy ve svém
bezprosttednim okoli a pomahat aktivné
své komunité. Ostatné skute¢na solidari-
ta vyvéra z podstaty Clovéka, ktery hleda,
co je lidem spolecné, ne to, co je rozdéluje.
Podpora solidarnich programd bezpochyby
pFinasi uzitek celé spole¢nosti. A tfeba mo-
tivuje i ty, kdo zatim zlstavaji opodal.

Adéla Linhartovd
Odbor Evropské unie, MSMT

Spolufinancovano z programu Evropské unie Eras-
mus+ a z Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovycho-
vy. Za obsah publikaci (sdéleni) odpovida vyluéné
autor. Publikace (sdéleni) nereprezentuji ndzory
Evropské komise a Evropska komise neodpovida
za pouziti informaci, jez jsou jejich obsahem. Zmény
uvedenych Gdajd nebo tiskové chyby jsou vyhrazeny.
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Text: Gabriela Medwell

DobrovolnictVi

jako start karié

Podle studie iniciované Evropskou komisiv roce
2010 se vice neZ 100 milion& Evropand angaZuje

v dobrovolnictvi. Jejich prace je pfitom klicova pfi feSenf
celé fady socidlnich problémd, od nezaméstnanosti

hodnotu dobrovolnictvi si v poslednich letech uvédomuije
stale vice evropskych politikd. Potvrzuje to i skutecnos
Ze rok 2011 byl v Evropé vyhlasen rokem dobrovolnictvi

a 0 pét let pozdgji iniciovala Komise vznik nového .
programu Evropsky sbor solidarity s rozpoctem vice nez
375 miliond eur. '

o je ale vlastné dobrovolnictvim mys$leno? Jednotna definice v zemich EU stale
neexistuje, nicméné v roce 2014 Rada Evropské unie definovala dobrovolnika jako
,0s0bu, kterd se z vlastni vile a nepenézni motivace rozhodne zapojit do ¢innosti, z nichz
md prospéch komunita a spolecnost obecné®. V Ceské republice byla dobrovolna sluzba po
pravnické strance dlouho neuchopena. Vyfesil to az Zakon o dobrovolnické sluzbé, ktery
vesel v platnost 1. ledna 2003. Uréuje napfiklad, kdo se mliZze dobrovolnictvi vénovat pouze

v Cesku a kdo miiZe vyjet i do zahraniéi.

Dobrovolnictvi v €R

Jaky viibec panuje postoj k dobrovolnictvi
v Ceské republice? Zadné vyznamné stu-
die na toto téma bohuZel neexistuji, néco
se v8ak d4 odhadnout z poétu zapojenych
obcan( do dobrovolnickych aktivit, kterych
neni malo. Podle odhadi ¢eské vlady se
v dobrovolnictvi angaZzuje zhruba 29 pro-
cent populace nad 14 let, a Ceska republika
se tak fadi na osmé misto v EU.

Podle Michala Svatoné, feditele nezis-
kové organizace A..LM., ale spousta lidi
o dobrovolnictvi vic mluvi, nez kona. ,Na
druhou stranu vétsina dobrovolnické ¢innos-
ti se odehrdvd mimo vefejné sledovdni. A né-
kdy je to mozna i lepsi pro samotné dobro-
volniky, nedélaji to pfeci kvili slavé, ale kvali
pomoci ostatnim ¢lentim spolecnosti.”

Petr Bandas, dobrovolnik zapojeny do

¢innosti prace s mladezi v ramci programu
Erasmus+, ale vidi v této oblasti obrovsky
posun: ,souvisi to s osvétou,
vzdéldvanim a prfeddvdnim
Zivotnich hodnot. Je skvélé,
Ze se i v mém nejblizSim oko-
Ii objevuji lidé, ktefi aktivné
a systematicky, pfesto vsak
nendsilné, ukazuji détem
dobrovolnictvi jako aktivitu,
kterd mdze obohatit vsechny
zainteresované i jejich nej-
blizsi.

Na druhou stranu Lu-
cie Novotna, koordinatorka
zahraniénich dobrovolnik(

v ramci Evropského sbo-

ru solidarity, neni tak optimisticka. ,Zcela
u nds chybi cilend a propracovand vychova
k dobrovolnictvi, jako je k tomu v jinych ze-
mich,“ tvrdi.

Zajem o dobrovolnictvi u nas ale exi-
stuje, soudé podle nabidek a podpory ze
strany nadaci a darc(, ktefi tyto aktivity
financuji. Dobrovolnici pdsobi napfiklad
v socialnich sluzbach, ve vzdélavani a zdra-
votnictvi, v kultufe a sportu nebo poma-
haji s ochranou zivotniho prosttedi. Podle
vladniho dokumentu z roku 2016 v3ak vy-
voj dobrovolnictvi v CR stagnuje, pomoci
by mohlo ,viditelnéjsi ocenéni“ ze strany
statu.

P¥inos pro trh prace

A jak je vnimano dobrovolnictvi na pracov-
nim trhu? Ocenuji zaméstnavatelé tuto zku-
Senost pfi naboru nové pracovni sily?

,Uréité ano,“ tvrdi Petr. ,Kazdd zkusenost
nad rdmec profesnich dovednosti nutnych
pro vykon cinnosti v nasem oboru je v pod-
staté benefitem pro firmu a lidi v ni. Redeno
i opacné, samotna dobrovolnickd zkusenost
nemiZe byt kvalifikaénim predpokladem
pro ziskdni a vykon zaméstnani, alespori
v nasi firmé. Pfesto je obrovskym pozitivem,
a hlavné vypovida o zaloZeni takového clo-
véka a jeho hodnotdch, coZ je pro nds jako
zaméstnavatele i kolegy velmi cennd infor-
mace.“

Souhlasi i Michal, ktery véfi, ze jakakoliv
zkusenost, kterou mlady ¢lovék ziska mimo
Skolsky systém, je pro jeho budouci zivot
ptinosna. ,Ze Skoly si odneseme z vétsi ¢dsti
teorii a minimum praxe. Ale jako dobrovolnici

si aktivné vyzkousime prak-
tické dovednosti, které jsou
ucené frdaze ze Skoly.“ Kromé
praktického uziti nabytych
zkuSenosti si mlady clovék
m(Ze lépe nastavit své vnit¥-
ni hodnoty.

Lucie k tomu dodava: ,Je
to podle mé plnohodnotnad
pracovni zkuSenost, navic
pracovni zkuSenost, za kte-
rou stoji jind motivace nez ta
finanéni. Naptiklad v Anglii je
minimdlné roéni dobrovolnic-

ka zkusenost pozadovanou soucdsti Zivoto-
pisu u absolventd. Je to néco jako praxe, di-
kaz o tom, Ze ¢lovék chvili fungoval jinde nez
na skole a Ze to ma v hlavé eticky srovnané.“

Ptestoze dobrovolnicka prace neni
podle mezinarodnich standard( zahrnuta
v hrubém domacim produktu, je hodnota
této pomoci nezanedbatelna. Podle nejno-
véjéi zpravy Ceského statistického Gradu
vzrostl pocet hodin odpracovanych dob-
rovolniky v roce 2016 oproti pfedchozimu
roku o 2,2 procent na 46,1 milionu. Hodnota
vykonané prace pak cinila 6,4 miliard ko-
run, coz predstavovalo meziro¢ni nar(st
o 7,5 procent.

Nasmérovani
zivotni drahy

Nahlédnete pod poklicku rtznych profesi
a vyzkousite si nové ¢innosti. Uvédomite si,
co vas bavi a éemu byste se chtéli v budoucnu
vénovat. Vlystoupite ze zajetych koleji a tfeba
dostanete napad na vlastni podnikani.

Osobnostni
rozvoj

Zlepsite se v komunikaci s jinymi lidmi, ty-
mové praci i v feSeni konfliktl. Povolite uzdu
vlastni tvofivosti a naucite se taky lépe pra-
covat s informacemi. Postavite se na vlastni
nohy, a diky tomu vSemu se vam postupné
zvysi i sebevédomi.

Nové znalosti
a dovednosti

Znalosti ze skoly jesté vice prohloubite diky
praxi v oboru, nebo naopak své obzory roz-
Sifite o zcela nové poznatky. Nové doved-
nosti i znalosti ziskate nejen pti dobrovol-
nickych aktivitach, ale také na seminarich,
workshopech a dalSich vzdélavacich akcich.

4 Networking

Pfi dobrovolnictvi se seznamite s novymi
lidmi a mCzete navazat i profesni kontakty,
které vam naptiklad poskytnou pottebné
reference do Zivotopisu nebo informace
o firmach ve vasem oboru. Nékdy miizete
ziskat zaméstnani pfimo v organizaci, kde
jste predtim néjakou dobu pracovali jako
dobrovolnici.

Zahraniéni
zkuSenost

Uéast na dobrovolnickém projektu v zahra-
ni¢i s sebou prinasi jesté dalsi prilezitosti
pro kariérni rozvoj: rozmluvite se v cizi feci,
prizplsobite se kulturnim odliSnostem a bu-
dete schopni pracovat s lidmi rGznych na-
rodnosti. Zjistite, jak to chodi jinde ve svété,
a treba se osmélite hledat praci v zahranici.
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Snadnéjsi uz to snad ani byt nem(ze. Zajemci
o dobrovolnictvi maji dnes k dispozici celou
fadu pomocnikl - od informacnich portal

a online nabidek projekt( pfes mobilni aplikace

k seznamovacim hram. A DZS pro né navic chysta

celorepublikovou kampari!

Dvé dobrovolnice - Laura ze Spanélska
a Juliane z Francie - vymyslely béhem
svého dobrovolnického projektu v ramei Ev-
ropského sboru solidarity kreativni a zaroven
edukativni hru Jinymi slovy (In Other Words).
Sada karet s originalnimi obrazky je skvélym
prostfedkem pro seznameni s novymi lidmi,
prolomeni ledd a zahajeni dobrovolnického
projektu. Karty Ize ziskat na akcich Evrop-
ského sboru solidarity.

U prilezitosti loriského ro¢niku Evropského
tydne mladeze predstavil DZS také svou vlastni
hru Procestuj Evropskou unii od zdpadu na vychod.
Hra je uréena pro dva aZ osm hracd od 13 let. Ob-
sahuje 280 karet s tvrzenimi o jednotlivych sta-
tech EU a 40 bonusovych karet s otazkami. Hraci
si pfi hrani otestuji svoje znalosti o EU a dozvi se
spoustu zajimavosti. Hru je mozné objednat na
info@eurodesk.cz.

V letoSnim roce planuje DZS vydat také
novou verzi oblibenych slepych map Vyznads
se v Evropé? Ukaz! a nové pexeso, které roz-
davame na akcich pro vefejnost. ]

Kdo si hraje,
nezlobi

Sbor solidarity
v mobilu

ro ty, ktefi se rozhodli registrovat na

portalu Evropského sboru solidarity, vy-
tvorila Evropska komise mobilni aplikaci, aby
méli snadny a rychly pfistup ke svému profi-
lu, aktuadlnim nabidkam a dllezitym informa-
cim. Aplikace je volné ke staZeni v App Store
a Google Play. Prihlasit se do ni mlzete pomoci
stejného Uctu, ktery jste pouzili pfi registraci
na online portalu Evropského sboru solidari-
ty. V aplikaci si Ize také vytvofit vlastni denik
a sdilet ho s ostatnimi i¢astniky na Facebooku
nebo Instagramu. V sekci ,Moje komunita“ je
navic mozné prohlizet si ziznamy z fotodenik
ostatnich registrovanych uZivatel(, psat k nim
komentare nebo je lajkovat. Novinkou je funkce
chatu pro diskuze mezi uzivateli.

| Online
rozcestnik
pro mladez

am zahraniéni spoluprace spusti letos
na jafe novou kampar vénovanou dob-
rovolnickym aktivitam, které jsou podporo-
vany Evropskym sborem solidarity. Cilem je
povzbudit mladé lidi k dobrovolnictvi a umoz-
nit jim zapojit se do projektd ve prospéch
mistnich komunit po celé Evropé i v zamofi.
Kromé dobrého pocitu ze smysluplné ¢&in-
nosti, ktera pomaha druhym, si dobrovolni-
ci odnesou i cenné zkusenosti a zdokonalf
se tfeba v cizim jazyce. To vSe pak zakonité
zUrodi na pracovnim trhu.
Dobrovolnicka prace v zahranié¢i funguje
i jako takovy bonusovy ,¢as na rozmyslenou®.
Mlady ¢lovék béhem ni ziskava prostor zjis-
tit, ¢emu se chce v Zivoté skute¢né vénovat.
A pravé tenhle p¥ibéh vypravi i nova kamparn
DZS:

ajima vas, jaké prileZitosti nabizi mladym
lidem Evropska unie? Hledate mezinarodni
vyménné programy, stipendia nebo dobrovolnic-
ké projekty? Chcete se angazovat ve spoleéen-
ském déni a hledate platformu, kde
vas vyslechnou? Navstivte stranky

Evropského portdlu pro mlades, K diSpOZiCi
ktery uZ pfes patnact let informuje i v éedtiné

o Zivoté, studiu a praci v EU.

Portal se vénuje osmi hlavnim
tématim a je k dispozici v 28 jazycich (véetné
gedtiny). O pravidelnou aktualizaci informaci
se staraji pracovnici sité Eurodesk, kterd ma
své zastoupeni ve 34 zemich Evropy. V Ceské

»Budes pravnik! Musi$ védét, co chces! Hlav-
né mysli na svou kariéru! UvaZuj pragmaticky!
Zapomeri na sny!“

,Opravdu je to jedind spravnd cesta?“ ptame
se v kampani. A nabizime jinou moznost: ,Bud’
v klidu. Nemusi$ nic. Zkus si néco nanedisto.

Proto i vizualni stranka kampané ukazuje
denni snéni jako pFijemné ptemysleni o bu-
doucnosti, kterému by se mlady ¢lovék nemél
za zadnou cenu prestat oddavat. Nabidka dob-
rovolnickych projektd je Siroka. Mladi si tak
mohou splnit svlj sen a vyzkouset ¢innosti
nebo obor, ke kterému by bylo jinak tézké se
dostat.

Vizualni a textova reklama z kampané bude
k vidéni online i ve vefejném prostoru. V pro-
pagaci dobrovolnictvi navic DZS podpo¥i i po-
pularni ¢esti influencefi.

»Dobrobéhani“
i lustéeni krizovek

republice jeji ¢innost koordinuje D&m zahra-
ni¢ni spoluprace.

V ramci sekce zaméfené na dobrovolnictvi
si mlzete vybrat z Siroké nabidky moznosti,
které jsou pro mladé lidi k dispo-
zici. Zjistéte tfeba, jak pomahat na
festivalech, mirovych misich OSN,
pracovnich kempech nebo jako
online dobrovolnik.

Portal je propojeny i s data-
bazi Evropského sboru solidarity, strankami
o interkulturnich vyménach Erasmus+ Virtual
Exchange a odkazuje i na aktualni informace
o iniciativé DiscoverEU.

NEMUSI$

Vropskydobrovolnik ¢

adi byste pomahali, ale nevite jak? Pfinasi-

me par tipt. Na portalu www.dobrovolnik.cz
najdete prehled prileZitosti, jak a kde se zapo-
jit. V sekci ,nabidky dobrovolnictvi“ si mizete
vybrat z aktivit podle vaseho zaméteni, byd-
listé i casovych moznosti. Pokud radi travite
Cas ve spolec¢nosti zajimavych lidi, zvazte
domaci navstévy u seniord, kde jim mdze-
te zpfijemnit samotu povidanim, spole¢nym
lusténim k¥izovek nebo kratkou prochazkou.
Pokud radi béhate, zapojte se do vyzvy Arma-
dy spasy, ktera hleda ,dobrobézce®, nadsen-
ce, kteti bézi prazsky pllmaraton, a podpofi
tak dobrou véc. Kazdy si vybere charitativni
projekt, za ktery pobézi - Noclezenku, tabor
pro déti z détskych domovli nebo podporu
seniorll - a skrze online vyzvu se pak na sv(j
projekt snazi vyfundraisovat penize. Zapojit
se ale mdzete také online a pomahat tfeba
s preklady textl nebo se podilet na tvorbé
tiskovych materialG.
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DOBRA
PRAXE

Dobro nezna
hranice

obrovolnictvi, charita,

darcovstvi a nezistna

vypomoc - to vie bylo
naplini projektu Solidarity without
frontiers, ktery v letech 2014-2016
koordinovalo Gymnazium Olgy
Havlové, Ostrava-Poruba. Zapojili
se do néj Zaci z Sesti partnerskych
gkol, kromé té deské také ze Spa-
nélska, Italie, Turecka, Slovenska
a Némecka. Za svou praci byli od-
ménéni nejen novymi zkusenost-
mi, ale predevsim dobrym pocitem
z toho, Ze nékomu pomohli. Rada
studentd byla a dodnes zlstava
aktivnimi dobrovolniky u seniord,
fyzicky ¢i mentalné hendikepova-
nych, v Utulcich pro opusténa a ty-
rana zvitata. Konkrétné pomahali
napfiklad v souboru Bila holubice,
ktery se vénuje scénickému tanci
pro hendikepované i zdravé, ane-
bo podpofili vycvik asistenénich
psd v ramci akce Ponozkovy pes.
Diky projektovym setkanim ziskali
navic vsichni z(¢astnéni jedinec-
nou moznost poznat, jak vypada
dobrovolnicka prace v ostat-
nich partnerskych zemich a ak-
tivné se zapojili. Dozvédéli se, jak
jinde funguiji zviteci Utulky nebo
zachranné stanice, a ve vSech ze-
mich probéhla také potravinova
sbirka i s navstévou potravinové
banky. V Turecku se Gc¢astnili akei
na pomoc uprchlikdim z vale¢nych
z6n. Ti nejaktivnéjsi pFispéli i né-
¢im navic. Ke komunikaci a propa-
gaci skvéle vyuzivali socidlnf sité.
A nad ramec planovanych aktivit
se z vlastni iniciativy zapojili do
charitativnich akci, jako byl Ad-
vent plny k¥idleni, ktery podpofil
50 neziskovych organizaci.

Snéni
o Papui

eziskova organizace Eras-

mus Student Network

(ESN) se snaZi prosazovat
myslenku obohacovani spole¢nos-
ti sdilenim zkuSenosti studentd
v mezinarodnim prostiedi. V Ces-
ké republice se ji s pomoci Domu
zahraniéni spoluprace dafi jiz né-
kolikatym rokem aktivné rozvijet
projekt Erasmus in Schools. Clenové
ESN spolu s mezinarodnimi stu-
denty v ném navstévuji zakladnf
a sttedni Skoly, kde mistni Zaky
seznamuji s kulturami nejen za
hranicemi nasi zemég, ale i Evro-
py. Spolu s tim se jim dafi Siit
povédomi o programu Erasmus+
a motivovat zaky k vyjezddim do
zahrani¢i béhem studia. Zajimavym
pfikladem projektu byla lednova
navstéva zakladni skoly v Husinci,
kde studenti z Ceskych Bud&jovic
uspofadali ptednasku s nazvem
»Erasmus in schools - About Papua
New Guinea and Your Dreams*.
Nejprve se predstavili mezinarod-
ni studenti, pak se déti rozdélily
do t¥i skupin podle témat: prvnim
byla Papua obecné se zajimavost-
mi a cestovatelskymi tipy; druhym
Détstvi v Papui s obrazkovym vy-
pravénim o vyrdstani na tropickém
ostrové v Pacifiku. Treti téma bylo
Dream and go!, kde déti popisovaly
svoje sny, budouci plany a pfedsta-
vy svého idedlniho Zivota. Zaci si pfi
spole¢ném pfemysleni o vlastni bu-
doucnosti skvéle procvidili anglicti-
nu v praxi. A podle svych slov si na
konci prednasky mnozi zase o kou-
sek vic ujasnili vlastni Zivotni sny.
Aktualniinformace o ¢innosti orga-
nizace jsou k nalezeni na strankach
www.activities.esn.org.

Hrdinové
s dobrym srdcem

eartHeroes je nazev eTwi-

nningového projektu Za-

kladni Skoly T. G. Masary-
ka Borohradek, ktery ukazal, jak
Ize diky mezinarodni spolupraci
motivovat zaky k dobrovolnic-
tvi, podnikavosti, empatii a se-
berozvoji. Privodcem projektu
byla postavicka HeartHero, ktera
vytvofila s Zaky z celkem deviti
evropskych $kol tym ,Hrdind
s dobrym srdcem®. VSichni pak
konali nejrliznéjsi dobré skut-
ky. Snazili se kolem sebe $iFit
laskavost a psali si ,hrdinské
deniky*, diky kterym se pak uci-
li sebereflexi a rozvoji vlastni
osobnosti. Jednotlivé aktivity
mély za cil podnécovat kreativitu
a prohlubovat tymovou spolu-
praci. Hrdinové se uéili ptijimat
zodpovédnost, rozvijeli v sobé
podnikatelské mysleni, ale také
empatii a komunikativnost. Zor-
ganizovali napfiklad celorepubli-
kovy ,fetézec dobrych skutkd*
Vyrabéli a prodavali nejrizné;jsi
predméty a vytéZzek darovali na
charitu. Pomahali hendikepova-
nému sportovci, vymysleli zaba-
vu pro seniory ¢i zdravotné zne-
vyhodnéné. Hrdinsky tym se také
zaméFil na ochranu ptirody, Zaci
poradali naptiklad sbirky krmenf
pro opusténa zvifata. Déti naptic¢
Skolami spolupracovaly diky mo-
dernim technologiim - komuni-
kovaly pomoci online nastroja,
spoleé¢né vytvofily i zavéreéné
video. Ale hlavné se po celou
dobu vzajemné motivovaly a in-
spirovaly. Vice o projektu najdete
na https://twinspace.etwinning.
net/72806.

Lidé
lidem

eziskova organizace s na-

zvem Rodice a déti Kada-

né, kterd pouziva zkratku
RADKA, odstartovala v zafi 2016
tfilety projekt strategického part-
nerstvivramci programu Erasmus+
vzdélavani dospélych. Nesl nazev
People to people a Kadansti v ném
spolupracovali se dvéma dal3imi
podobnymi organizacemi v Polsku
a Bulharsku. Projekt umoznil véem
zUcastnénym sdilet své zkusenosti
z oblasti dobrovolnictvi. Postup-
né se uskutecnilo celkem devét
pracovnich navstév - t¥i v kazdé
zemi - a zavéredné setkan( v Ceské
republice. Béhem pracovnich jed-
nani vsichni Ucastnici fesili rizna
témata spojena s dobrovolnickou
¢innosti, jako je financovani, me-
dializace, péce o dobrovolniky nebo
dlouhodobé hostovani zahranic-
nich dobrovolnikd. Probiral se také
management dobrovolnictvi, zakon
o dobrovolnické sluzbé, komunit-
ni dobrovolnictvi a dobrovolnické
programy pro lidi ve véku 50+. Na
zakladé této vymény zkusenosti
vznikla dvojjazyéna pirucka, ktera
shrnuje cenné metodické pokyny
a praktické vystupy. Ta je volné ke
staZeni na webovych strankach
www.radka.kadan.cz. Organizace
RADKA nabizi v Usteckém kraji
fadu volnocasovych aktivit, social-
nich sluzeb a dobrovolnickych pfi-
leZitosti. Chce prispivat ke zlepSeni
kvality Zivota déti i dospélych. Nyni
realizuje novy projekt Erasmus+,
jehoz cilem je podpora rozvoje
dobrovolnictvi v regionu Severo-
zapad, vysle proto koordinatory
dobrovolnikd na zahraniéni kurzy
a stinovani.

amysleli jste se nékdy nad tim, pro¢

je dllezité mluvit se starsi generaci?

Vypravéli vam vasi prarodice nékdy, jak
moc se lisil jejich Zivot od toho vaseho? Na to
se ptali dobrovolnici z neziskové organizace
Brno for you mladych lidi v literarni soutézi
Mezigeneracné, ktera byla soucasti projektu
»Babiéko, dédeéku, vypravéj!“ podpotreného
Evropskym sborem solidarity.

Miladi ve véku 14 a7 25 let méli za Gkol na-
psat kratkou Gvahu na téma mezigeneracni-
ho setkani. SoutéZilo se od zafi do listopadu
loriského roku a prispévkl se nakonec seslo
celkem 55. Autofri tt nejlepsich textd ziska-
li hodnotné ceny a vSechny Gvahy pak byly
publikovany v elektronickém sborniku, ktery
je volné ke stazeni na webovych strankach
www.brnoforyou.cz.

Ve sborniku najdete tfeba pribéh Nikoly,
ve kterém si povida mala Barunka se svoji ba-
bickou o hrackach: ,Tfeba tohohle medvéda
jsem dostala k desdtym narozenindm a tati-
nek kvili nému musel chodit pracovat pres-

casy, aby mi ho mohli koupit. MozZnd uz neni
nejhez¢i a ty mas urcité péknéjsiho, ale pro mé
md velkou cenu.“ Vzala medvéda a objala ho.
»No dobre, a co je tohle divny lego?“ nedala se
Barunka. ,To je Merkur, tvij déda na ného stdl
dlouhou frontu cely den, aby si ho mohl koupit.
A pracoval rok na sklddce, jen kvdili téhle kra-
bici, klidné ji odpovédéla babicka.

Precist si mlzete i vypravéni Jana o jeho se-
tkanich s dédou v domové pro seniory: ,Hele,
dédo, fika ti to néco?“ a podd-

vdm mu ty fotografie do rukou.
Déda si je vezme, zprvu Zddnd
nebud jeho pozornost, ale na-
jednou se na jednu dlouze za-
divd. Napred nevéficné krouti
hlavou, kdyZ tu mu necdekané
zajiskFi oi a on se zasnt: ... to je pfece nase ulice
v Uherském Hradisti a tady konzum U Novdkd...
to muselo byt pofizené jesté za vdlky s Némec-
kem. Pamatuiji se, bylo to nékdy v dubnu, snad
dopoledne, obloha krdsné azuroveé zbarvend. Po-
jednou jsem uvidél na obloze nékolik letadel leti-

cich smérem od Kunovic ve sméru nékam na Ve-

lehrad. Byly asi ve vySce 3-4 kilometrd a stfibrily

se na obloze. Urcité to byly ruské dvoumotorové

lehké bombardéry PE 2 s dvojitou smérovkou...

V ramci projektu ,,Babiéko, dédeéku, vy-

pravéj!“ zorganizovali dobrovolnici z Brno

for you také fadu besed v knihovnach a na

zakladnich skolach v Brné, RoZnové pod Rad-

ho$tém, Slavkové u Brna a v Ceské Lipé. O své

vzpominky a zkuSenosti se s Zaky a zakynémi

podélil i Leo Zidek, politicky

vézen komunistického rezimu.

Neziskova organizace Brno

for you vznikla v roce 2014.

Jejim cilem je vést mladé lidi

pomoci neformalnich metod

vzdélavani k aktivnimu obéan-

stvi, osobnimu rozvoji a budovani inkluzivni

spolecnosti. Kromé Evropského sboru soli-

darity se Gspésné zapoijila také do programu

Erasmus+. Pofada naptiklad vymény mladeze

a vysila své cleny do zahranici na tzv. job sha-
dowing.
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Text: Anna Reh:

Prvni vyzva Evropského sboru solidarity byla vyhlaSena v roce 2018, a nova iniciativa
tak navazala na dlouholetou tradici dobrovolnickych projektd, které se dosud
realizovaly pod programem Erasmus+. Pfibyly nové aktivity jako dobrovolnicka
partnerstvi, pracovni mista a staze i nové solidarni projekty. Prostfednictvim Sboru
solidarity chce Evropska komise motivovat mladé lidi ve véku 18 az 30 let, aby

se zapojili do dobrovolnickych aktivit posilujicich socidlni zaclefiovani, toleranci,
spravedlnost a odstranovani diskriminace.

zalozeni Evropského sboru solidarity
poprvé hovoril pfedseda Evropské
komise Jean-Claude Juncker ve svém
projevu o stavu Unie 14. zati 2016. Zd(raz-
foval v ném, Ze Evropa musi investovat do
mladych lidi, uchazeé¢(i o zaméstnani a start-
-upd. Sbor solidarity mél pfispét k feSeni spo-
le¢enskych ¢&i environmentalnich problém(
i rznych krizovych situaci. Pfedevsim je
vsak reakci Evropské komise na masovou
nezaméstnanost mladych v EU, kterou pro-
hloubila finanéni krize, a s tim spojeny narlst
euroskepticismu.
Rozpocet programu na obdobi 2020 ¢ini
pro Ceskou republiku 34 milionu eur. V ramci

prvni vyzvy 2018 a dalSich tfi kol v roce 2019
odeslaly c¢eské organizace celkem 202 pro-
jektovych navrhi s Zadosti o finanéni pod-
poru, z nichz bylo schvaleno 163 projekt( -
Uspésnost je tedy 80,7 %.

V  portalu Evropského
sboru solidarity je nyni zare-
gistrovano vice nez 115 000
mladych lidi z celé Evropy,
z toho 1500 z Ceské repub-
liky. V roce 2019 odsud vyjelo 104 dobrovol-
mi byly Francie, Némecko a Kypr. ,Typicky
dobrovolnik® je zena ve véku 25 aZ 26 let. Na
portadlu se ale m(ze registrovat kdokoli ve

véku 18 az 30 let a ihned poté miize vybirat
z pestré nabidky zahranicnich projekt(.
Organizace, instituce, Skoly nebo prosté
skupiny mladych lidi mohou podavat Zadost
o financovani nékteré z podpo-
rovanych aktivit. Stadi si pro-
studovat prirucku k programu
Evropského sboru solidarity,
webové stranky www.sborsoli-
darity.cz anebo osobné pfijit na
néktery z nasich seminari pofadanych nékoli-
krat do roka (nejblizsi termin je 1. dubna 2020,
prihlaseni je mozné na www.sborsolidarity.cz
v sekci Akce a terminy). O granty Ize Zadat t¥i-
krat ro¢né - v (noru, dubnu a fijnu.

obrovolnici pomahaji po-

tfebnym a podileji se - in-

dividualné i v tymu - na
kazdodennf praci organizaci. Ty
byvaji zaméfené na déti a mla-
dez, sport, informaéni a komu-
nika¢ni technologie, medialni
gramotnost, kulturu a tvofivost,
rozvojovou spolupraci, socialni
péci nebo ekologii. Individualni
dobrovolnictvi se zaméfuje na
solidarni aktivity na plny tvazek
(30 az 36 hodin tydné&) po dobu
2 az 12 mésicl. Projekt umozriuje
i dobrovolnické aktivity od 2 tyd-
nG do 2 mésich pro mladé lidi
s omezenymi prilezitostmi. Dob-
rovolnici se zapojuji jak v zemi
svého plivodu, tak v zahranici,
konkrétné v zemich EU a part-
nerskych zemich. Tymy 10 az 40
dobrovolnikd - pochazejicich
nejméné ze dvou rliznych zemi -
se po dobu 2 tydnl aZ 2 mésicd
takto podileji na zachrané kultur-
nich pamatek, peéuji o ohrozené
druhy zvitat apod., pficemz na-
klady jako cestovné, ubytovani,
strava, pojisténi a kapesné jsou
hrazeny z unijnich prosttedka.
Smyslem projektd je posileni
mezilidské solidarity a toleran-
ce, rozvoj jazykovych, socialnich
a obcanskych kompetenci, po-
sileni dovednosti a schopnostf{
uzite¢nych pro osobni, odborny
i profesni rozvoj u mladych. To
je i pfipad Ethana, ktery plso-
bil v Montessori $kole DOBRA.
Jako pedagogicky asistent se tam
Uc¢astnil dopoledni vyuky a po-
dilel se na udrzovani pracovni
a tvlréi atmosféry podle Mon-
tessori princip(.

SOLIDARNI
PROJEKTY

olidarni projekty jsou pfile-

zitosti pro iniciativni mladé

lidi, ktefi chtéji ménit véci
ve svém okoli, radi by nékomu
pomohli, udélali dobry skutek
nebo pozvedli povédomi o urci-
tém tématu a neboji se svlij napad
proménit ve skuteénost. O finan¢-
ni podporu mdze pod hlavickou
organizace pozadat i neformalnf
skupina nejméné péti mladych lidi
Zijicich v Ceské republice. Skupi-
na ptipravi navrh svého projek-
tu, kde popiSe chystané aktivity,
vysvétli své motivace a naznadi,
jak chce své cile naplnit. Pro mla-
dé je to jednak Sance ménit své
okoli k lepSimu a pfi dodrzovani
jednotlivych fazi projektu zaro-
ven rozvijeji své kompetence.
Projekt mize trvat dva mésice
az rok. Zapojit se mdze kazdy
mlady ¢lovék ve véku 18 az 30 let,
ktery Zije v Ceské republice a je
registrovany v portalu Evropské-
ho sboru solidarity. Naklady spo-
jené s fizenim projektu, naklady
na kouce a mimoradné naklady
hradi Evropska unie. DZS pofada
tfikrat ro¢né vikendova skoleni
Vytvor SOLIDArNI projekt, kde se
zajemci nauéi prevést svij napad
do projektové zadosti. V jednom
z realizovanych projektd se stu-
denti a studentky stfedni zdravot-
nické Skoly v Brné-Lisni zaméfili
na zvySovani povédomi vefejnosti
o tom, jak jednat v pripadé neho-
dy. Na workshopech ptedavali své
znalosti a zkuSenosti, jak pomahat
napfiklad zranénym pfi autone-
hodé, nemocnym pfi epileptickém
zachvatu nebo pfi infarktu a aler-
giklm pti alergické reakci.

S'I"l-'\iE A PRACOVNI
MISTA

o profesni slozky Evrop-

ského sboru solidarity pa-

tfi staze a pracovni mista.
Mladym pomahaji s hledanim pra-
ce v ¢eskych i zahrani¢nich orga-
nizacich - neziskovkach, statnich
organech i soukromych firmach.
Pro mladé je to cesta k novym pra-
covnim zkuSenostem a dovednos-
tem, které pak z(roc¢i na trhu prace.
Organizace ze zemi EU zase takto
ziskaji novou inspiraci i podporu
pti hledani a za¢leriovani novych
zaméstnancl a stazistl. Staze
a pracovni mista mohou trvat 2
respektive 3 aZ 12 mésicl. Obé po-
zice maji vyukové a tréninkové prv-
ky, pomahaji zic¢astnénym ziskat
relevantni zkusenosti pro osobni,
vzdélavaci, socidlni a profesni vy-
voj a podpofit v nich aktivni ob-
¢anstvi. PFi nabidce pracovniho
mista se sjednava zaméstnanecka
smlouva, kterd midiZe byt sepsana
na dobu delsi nez trvani projektu
a pracovnik ma narok na alespori
minimalni mzdu v ptislusné zemi.
VSechny organizacni i cestovnf
naklady hradi EU. Organizace,
které jiz ziskaly znacku kvality Ev-
ropského sboru solidarity, zadaji
o finan¢ni podporu tfikrat ro¢né -
v unoru, dubnu a fijnu. Zajemci
o staz nebo pracovni misto se
registruji v online databazi a pak
si vybiraji organizace nebo pro-
jekty, které je zaujmou. To udélal
i stazista Jakub, ktery se v Hnuti
Brontosaurus zapojil do planovani,
ptiprav i samotné realizace dobro-
volnickych projektd. Ved| kalendar
akci, komunikoval s organizator-
skymi tymy a také jim poskytoval
metodickou podporu.

ZNACKA KVALITY

(QUALITY LABEL)

azda organizace, ktera se

chysta zadat pod Evrop-

skym sborem solidarity
o dobrovolnicky projekt, staz
¢i pracovni misto, musi nejprve
ziskat znacku kvality neboli Qua-
lity label. Bez ni organizace zadat
o grant nemtze. O Quality label
Ize zazadat kdykoliv, akorat je
tfeba myslet na termin - zpra-
covani zadosti miZze totiz trvat
Sest aZ osm tydnUl a je potfeba
jej dokoncit jeSté pted samot-
nym podanim zadosti o grant.

V zadosti o Quality label je tfeba
ptredstavit svou organizaci, po-
psat zamér, cile a naplii projektu.
Z4dajici musi také doloZit, jak za-
jisti podminky pro dobrovolniky
a stazisty - jak bude vypadat
ubytovani, kdo bude dobrovol-
niky koordinovat ¢i mentorovat
a podobné. Kazdého Zadajiciho
pak jesté navstivi néktery z akre-
ditorl, aby spolu celou zadost
podrobné prosli. Do 31. prosin-
ce 2020 mohou dobrovolnické
projekty nahradit Quality label
platnou akreditaci z programu
Erasmus+. Pro solidarni projekty
nenf znacka kvality vyzadovana.
O oba typy znacky kvality Ize za-
Z4dat online na https://webgate.
ec.europa.eu/web-esc/screen/
home.
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Jsem tak

trosku snilek

Text: Lucie Rychla

Kariéru manazerky povésila na htebik, nékolik let
cestovala a pak vyzkou$ela i dobrovolnictvi. V ramci
programu Evropsky sbor solidarity pomahala

s organizaci a propagaci festivalu Svatek caje v polském
Tésiné. Nasledné se usadila na ¢eské strané hranice

a ted tam pomalu rozjizdi svij socidlni podnik.
Michaela Tkacova ma spoustu napadd, jak pomoci
potfebnym i planeté jako takové. V &em ji obohatila
ro¢ni zkuSenost s dobrovolnictvim a jaké ma plany

do budoucna?

o vas pFivedlo k tomu, Ze jste se
rozhodla vénovat cely rok dobro-
volnictvi?
Po studiu cestovniho ruchu a geoturismu
na Technické univerzité v KoSicich jsem t¥i
roky pracovala jako manazerka. Po Case
mé ale tahle prace prestala bavit, tak jsem
sbalila kufry a skoro dva roky cestovala.
Navstivila jsem tfeba Velkou Britanii, Italii
a Norsko. To bylo skvélé obdobi. Pak jsem
se ale rozhodla vratit zpatky
na Slovensko a musela fesit,
co dal. Zpatky do kancela-
fe se mi nechtélo. A pravé
tehdy jsem dostala nabidku
z polské nadace Laja, abych
se zUcCastnila jejich dobrovol-
nického projektu.

Ceho se projekt tykal a co jste méla na
starosti?

Ptipravovali jsme ¢esko-polsky festival Sva-
tek ¢aje v pFihrani¢nim mésté Tésing& (Cie-
szyn). Ten festival viem viele doporuéuji -
tfeba vas samotny ¢aj moc nebere, tak jako
mé, ale cestovatelské pfednasky tam maji
opravdu vysokou Uroven. Organizace festi-
valu je skvéla, pracuji na ném vyjimeéni lidé.
Ja jsem méla na starosti stranku o zero waste
a planovani pfispévkl na socialnich sitich.
To bylo pro mé obzvlast naroéné, protoze

jsem Slovenka a ty posty jsem musela psat
v Cestiné a polstiné. Nastésti mi pomahal
skvély tym prekladatel(.

V ¢em vas tato zkuSenost osobné nejvic

posunula?

Byla to moje vibec prvni dobrovolnicka zku-

Senost a obohatila mé v mnoha smérech.

Z osobniho hlediska jsem vdécéna za setkani

s kolegyni Martinou, ktera mi v mnoha ohle-
dech otevtela o¢i. Martinka je
hendikepovana, nemluvi a ma
problém s motorikou, presto
se porad sméje a je plna po-
zitivni energie. Z profesniho
hlediska jsem se naucila vétsi
trpélivosti a zlepSila jsem se
i v planovani.

Musela jste se béhem toho roku vyrov-
navat s néjakymi ne¢ekanymi vyzvami?

Myslim, Ze pokud jede ¢lovék nékam sam,
musi se nejdfiv vyporadat s pocitem samoty.
Ale to se ¢asem zlomi. Jinak byl cely rok skvély
a zadné vazné;jsi problémy jsem Fesit nemu-
sela, nebo jsem na né uz davno zapomnéla.

Co byste poradila zajemciim o podobnou
zkuSenost? Néjaké konkrétni tipy?

Ja jsem méla Stésti na dobré lidi i skvélou
organizaci, takze dobrovolnictvi rozhodné

ROZHOVOR

doporucuji. Konkrétné bych poradila snad
jen to, aby dobrovolnici vyuzili nabidky ja-
zykovych kurz(i v zemi, kde projekt probiha.
Je to obrovské plus a ma na né narok kazdy
dobrovolnik.

Uéast na tomto dobrovolnickém projektu
vas inspirovala k zaloZeni vlastni firmy.
Cim se zabyva?

Na nékolika kurzech jsem poznala ty sprav-
né lidi a bavila se s nimi o tom, co mé bavi
a ¢emu bych se chtéla v budoucnu vénovat.
Tak vznikl projekt Green Smile, kvli kterému
jsem pak zalozila i socialni podnik. Aktualné
pracujeme ve firmé tfi a pomalu se rozrlsta-
me. Vyrabime produkty pro zero waste naku-
povani, napfiklad pytliky na ovoce a zeleninu,
platéné obaly na chleba, ubrousky, houbicky

Al O
Michaela Tkaéova (31 let)

se narodila ve vychodoslovenské obci
Lipany, ale posledni palrok bydli
v Ceském T&%iné. Vystudovala cestovni

nadaci Laja s organizaci festivalu Svatek
¢aje. Nyni rozjizdi sv(ij socialni podnik
Mistka Sewing a zero waste projekt

Green Smile (green-smile.cz).

na nadobi a dalsi. Vytvafime ted nase webové
stranky (www.green-smile.cz), kde je zatim
k dispozici alespon katalog vyrobkd. Objed-
navky zatim pfijimame pres

Facebook nebo Instagram.

Jesté kdyz jsem Zila v Ko-

Sicich, méla jsem projekt

Usité, ktery byl zamé¥eny na

upeyklaci. Sila jsem naptiklad batohy. Na to
mi ale ted uz moc ¢asu nezbyva. Jinak socialni
podnikani je super, je to hlavné o komunikaci
a snaze vyhovét, podpofit.

Text: Lucie Neumannova

vropska informacni sit Eurodesk uz 30

let informuje mladé lidi o moznostech

mobilit v Evropé. Jeji prvni kancelat byla
zalozena uz roku 1990 ve Skotsku. Odtud
se sit postupné zacala rozsifovat do celého
Spojeného kralovstvi a dale do celé Evropy.
Dnes ma Eurodesk priblizné 1200 kontaktnich
mist v 36 zemich.

V roce 1998 se k siti pripojila i Ceska
republika. A dnes uz ma Ceska verze Euro-
desku 26 regionalnich partnerd. Jejim cilem
je pfedevsim zlepsit povédomi o moZnos-
tech mobility a motivovat mladé lidi k aktiv-
nimu obcanstvi.

22 let v Ceské republice

V Ceské republice Eurodesk spada pod
Dm zahraniéni spoluprace a od roku 2014
je souéasti programu Erasmus+. Ma vlastni
webovy portal (eurodesk.cz) a od roku 2007
také facebookovou stranku (Evropské pfi-
leZitosti pro mladé), kde se mladi lidé mo-
hou dozvédét vic o tom, jaké ptileZitosti se
jim aktualné nabizeji - at uz jde o studium,
nebo praci v zahranici, volna dobrovolnicka
mista, cestovani, nebo nabidku zajimavych
stazi v Evropé i ve svété. Instagramovy profil
@eurodesk_cz pak predevsim zve na ak-

Je podle vas socialni podnikani na vze-
stupu? A v éem miiZe byt uZiteéna pravé
zkuSenost s dobrovolnictvim?
Tak doufam, Ze je na vze-
stupu. Pomalymi kroky se
posouvame vpred a vi 0 nas
stale vice lidi. Je za tim hro-
mada dfiny, a hlavné ¢asu.
Dobrovolnictvi mi urcité pomohlo. Nebyt
ptichodu do Tésina, tak nepoznam ty pravé
lidi a nedélam to, co délam. Ony vSechny
kroky v zivoté nakonec maji svdj vyznam.

tualni zajimavé akce, informacni seminare
¢i skolenf a také informuje o nejriiznéjsich
soutézich, do kterych je mozné se zapojit.

Eurodesk ale neslouzi jen mladym lidem,
podporuje napfiklad i neziskové organizace -
ty mohou diky nému zviditelnit svou ¢innost,
chystané aktivity ¢i projekty a najit takto
vhodné partnery ¢i nové Ucastniky a Ucast-
nice z fad mladych. Staéi zaslat podnét na
info@eurodesk.cz nebo napsat pfimo na zed
facebookového profilu Eurodesku.

V neposledni fadé ma Eurodesk na sta-
rosti také ptidavani obsahu na Evropsky por-
tal pro mladez (europa.eu/
youth/EU_cs), ktery sdruzu-
je informace ze vSech clen-
skych zemi EU. Od cervna
2018 do poloviny lonského
roku na Portal ptibylo 22 465
novych ¢élanka (a z toho cel-
kem 108 v é&eéting). Kromé
informaci, tip, rad nebo
aktualit z rGznych oblasti, jako je dobrovol-
nictvi, prace, zdravi ¢i cestovani, zde najdete
i databazi dobrovolnickych organizaci véetné
nabidky dobrovolnickych mist.

Evropska komise zaroven pracuje na
nové podobé portalu, ktery by mél byt pre-

Jaké jsou vase plany do budoucna? Geho
byste chtéla dosahnout?

Rada bych si otevtela obchod s latkami a dil-
nou. Byla by tam taky takova chill-out zéna
s kavou zdarma a ¢asopisy o Siti. Zakaznici
by pak méli moznost nakoupit latky, najit
inspiraci pro své Sici projekty, dat si kavicku
a popovidat si. Jsem trosku snilek. A mym
nejvétsim snem je zaméstnavat hendikepo-
vané lidi. Ze zkuSenosti vim, jak jsou vdécni,
kdyZ miZou stravit étyfi hodiny denné jinak
nez sezenim doma.

hlednéjsi a klast vétsi ddiraz na kvalitu ob-
sahu. Spusténi nové verze Komise chysta
v kvétnu letosniho roku.

Oslavy jubilea v Evropé i u nas

V ramci vyroci 30 let Eurodesku pobézi po
cely rok na socialnich sitich i ve vefejném
prostoru celoevropska informaéni kampari.
Kampan si klade za cil zvysit povédomf
o existenci Eurodesku a jeho informacnich
aktivitach a zaméfi se na témata, jako je
napfiklad rozvoj technologii ¢i popkultura -
a zejména bude ukazovat, jak se za poslednf
t¥i desetileti proménila prace
s informacemi v online pro-
stredi.

V lednu také vznikla
specialni webova stranka
https://30.eurodesk.eu, kte-
ra pripomina dullezité his-
torické mezniky za dobu
existence sité. Na socialnich

sitich kampan pobézi pod hashtagem #Eu-
rodesk30. | v Ceské republice se chysta
celd fada celostatnich i regionalnich akci.
Aktuality budou postupné uverejiiovany
na webu Eurodesku a na socialnich sitich.
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Trochu jim
tu jejich praci

zavidime

Text: Lucie Rychla / Fotografie: Lunaria

Zalozili skanzen, postavili vétrny mlyn, vysazeli nové aleje, poradaji ekovychovné
krouzky a femeslné dilny, rozjeli alternativni Skolu svobodného vzdélavani -
manzelé Vlkovi se zkratka nenudi. Svij zivot nerozluéné spojili s komunitou v malé
obci na Upati Jizerskych hor a sv{j ¢as i energii vkladaji do projekti na podporu
mistnich lidi a krajiny. V lofiském roce se zapojili i do Evropského sboru solidarity

a nabidli dlouhodobou spolupraci dvéma dobrovolnikam.

e to pro nds Uplné novy projekt, i kdyz vét-

Sina nasich aktivit vychdzi z princip Sboru

solidarity,“ prozradila mi Mia Vlkova bé-
hem navstévy v jejich skanzenu v Jindticho-
vicich pod Smrkem.

»Zacali jsme loni v kvétnu, takze ted' uz
jsme jen par mésic(i pred koncem. NejdFiv jsme
tu méli kromé Igora také dob-
rovolnici z Polska. Ta se ale po
dvou mésicich rozhodla odejit,

a tak jsme oslovili Honzu, kte-
ry Zije ve stejné komunité jako
Igor.“

Frydlantsky mikroregion
v Libereckém kraji, kde VI-
kovi ziji, patfi mezi oblasti
s vysokou nezaméstnanosti
a omezenou nabidkou volnych mist. ManZelé
Vlkovi proto jiz fadu let spolupracuiji s pra-
covnim Ufadem a zaméstnavaji dlouhodobé
nezaméstnané v ramci vefejné prospésnych
praci. Druhou Sanci davaji i lidem, ktefi spa-
chali drobnéjsi trestné ¢iny a ktefi si u nich
mohou odpracovat svij trest ve formé obec-
né prospésné prace. Snazi se také o zlepsova-
ni vztahd s romskou mensinou, do které patfi
i dobrovolnik Igor.

Vytvareni pracovnich navyku

»lgora a Honzu zndme uz dlouho. Bydli nedaleko
odsud v Novém Mésté pod Smrkem. KdyZ jsem
se doslechl, Ze maji velké problémy, rozhod!
jsem se jim pomoct a zeptal se jich, jestli by
méli zdjem u nds ve skanzenu rok pravidelné
pracovat, dobrovolnicit,“ vysvétlil Zbynék VIk,

ktery se v Libereckém kraji narodil a do Jind-
fichovic se prestéhoval v roce 1998.

»Z grantu Sboru solidarity dostdvaji kapes-
né a platime jim i zdravotnf pojisténi. Po roce
prdce si u nds vytvoFi pracovni ndvyky a tfeba
si pak snadnéji najdou néjakou dalsi prdci. Uz
ted jim obcas domlouvdme ndrazovou vypo-

moc u nds ve vesnici.“
V ramci projektu se Igor
a Honza staraji o provoz skan-
zenu po technické strance.
Opravuji poskozené ploty, po-
mahaji s rekonstrukei jedné
mistnosti na ateliér a vyrabéli
také drevéné vystavni stojany.
Ptes léto pracovali na polich,
v zimé chodili do lesa na dre-
vo. Pravidelné nosi vodu do kuchyné a sta-
raji se i o pét konli, které Vlkovi ve skanzenu
chovaji.

»Velmi jim to vyhovuje. Jednou tydné jim

napisu, co je tfeba udélat, a oni si to pak po-

stupné odskrtdvaji. Clovék musi byt samoziej-
mé pFipraveny na to, Ze jejich prdce nebude
udélana jak od profesiondla,“ popisuje Zby-
nék VIk.

»BohuZel lidi z romské komunity maji tady
v regionu moznost jit pracovat akordt tak do
néjaké tovarny, kde pracuji u pdsu. To ale pro
tyhle kluky neni. Maji touhu po svobodé a to
jim prdce u nds umozriuje.

Uteklo to jako voda

»Po pravdé trochu jim jejich prdci zdvidi-
me. Pfestéhovali jsme se na venkov, abychom
mobhli byt na erstvém vzduchu. Ted ale tra-
vime spoustu ¢asu pfed pocitacem pFipravou
rdznych projektd,“ dopliiuje Mia. ,,Postupné se
ale snazime z administrativy vycouvat a preda-
vdme tuhle prdci dalSim.“

Samotni dobrovolnici si praci ve skanze-
nu také pochvaluji a pfiznavaji, ze zatim ne-
védi, co budou délat, az projekt letos v dub-
nu skondéi. Igora bavi truhlatina a Honzu,

Zijici skanzen provozuje spolek Lunaria, ktery zaloZil uz v roce 1996 Zbynék VIk. Skan-
zen byl slavnostné otevien na jafe 2009. Jeho soucasti je renovovany podstavkovy
ddim, muzeum s historickymi zemédélskymi stroji a pomUckami, kovaFska a truhlarska
dilna nebo funkéni vétrny mlyn. Zacina u néj také dvanactikilometrova nauc¢na stezka,
ktera navstévniky provede po okoli Jindfichovic. Skanzen je otevieny vefejnosti od
dubna do zafi. V 1été se v ném konaji riizné femesIné dilny, letni tabory pro déti a nové

i festival o naplnéni v zivoté.

V LETE SE VE SKANZENU
KONAJi DETSKE TABORY
A TAKE FESTIVAL Zljici SRDCE.

OD DUBNA DO ZARI JE SKANZEN OTEVREN
VEREJNOSTI. SOUCASTI PROHLIDKY JE | MUZEUM
ZIVOTA NA VENKOVE V 18.-19. STOLETI.

ktery je sice vyuceny truhla¥, zase spi$ prace
s hlinou.
yJeden rok je hrozné kratka
doba. Utece to opravdu jako
voda. Skoda Ze neni mozné
projekt prodlouZzit. Klukiim
by prospélo, kdyby u nds pra-
covali jesté trochu déle,“ po-
steskla si Mia Vlkova. ,Trvalo, neZ si na nds
kluci zvykli a otevreli se, a to uz je oba zndme
dlouho.“

ZA REKONSTRUKCI TOHOTO
PODSTAVKOVEHO DOMU ZISKALO
SDRUZENI LUNARIA NEKOLIK OCENENI.

IGOR (VLEVO) A HONZA POMAHAJI
VLKOVYM SE VSiM, CO JE TREBA, )
VCETNE RUZNYCH RENOVACNICH PRACI.

ZBYNEK VLK SE VENUJE RADE KOMUNITNICH
PROJEKTU, VE SKANZENU PROVOZUJE
NAPRIKLAD SVOBODNOU 5KOLU RONJA.

Manzelé Vlkovi rozhodné planuji podpo-

rovat mistni komunitu i do budoucna. Pro-

vozuji volnocasovy krouzek

a letnf tabory i pro romské

déti a také Svobodnou $kolu

Ronja, ktera nabizi alterna-

tivni formu vzdélavani podle

principd Skoly Summerhill.

Do ,Ronji“ chodi déti rodicd, ktefi se roz-

hodli vyuc€ovat své potomky doma a nefor-
malné.

Loni v |été zorganizovali VIkovi na svém
skanzenu také prvni ro¢nik open-air festivalu
Zijici srdce. Ctyfdenni akce nabidla fadu in-
spirativnich pfednasek, tviréich dilen, cvi¢eni
a koncert(.

PFestoZe svou pozornost v posledni dobé
prenesli predevsim na socialni projekty, jako
je ten ve spolupréci s Evropskym sborem so-
lidarity, vénuji se také ekologii a péci o kraji-
nu. Za svou ¢innost ziskali v minulosti fadu
ocenéni.
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