Zaveérecna zprava
ze stipendijniho pobytu

Informace o stipendijnim pobytu

Cilova zemé: Polsko

Pobyt zahajen v akademickém roce: 2022/2023

Ucastnik: O student pedagog

Druh pobytu: vyzkumny/prednaskovy pobyt

Délka pobytu: 1 mésic

Hostitelska instituce (nazev VS/instituce, fakulta, katedra/uUstav):

Uniwersytet Wroctawski - Wydziat Nauk o Ziemi i Ksztattowania Srodowiska - Instytut
Geografii i Rozwoju Regionalnego

1. Pfed odjezdem

Jak jste se o stipendijni nabidce dozvédél/a, a proc jste si vybral/a toto stipendium? jaké formality bylo tfeba zajistit pred
odjezdem? - napf. viza, pojisténi, doprava. Jak narocné bylo administrativni zafizovani pobytu?

Nabidka mi byla zaslana prostfednictvim koordinatorky zahrani¢niho oddéleni mé
domovské instituce, u které jsem poptavala moznosti zahranicnich cest. Jednalo se o
druh pobytu presné odpovidajici mym potfebam, tedy mési¢ni vyzkumny pobyt
v zahranici, kde jiz mam navazané kontakty. Pfed odjezdem bylo nutné zkoordinovat
pracovni povinnosti na domovské univerzité, zejm. v oblasti pfimé vyuky, a zajistit
financovani sluzebni cesty, tj. ndkladl souvisejicich s cestovnim prikazem a narokovym
stravnym. Pfed odjezdem bylo tfeba zajistit ubytovani na misté, pfijimajici instituce se
sama ozvala s nabidkou ubytovani na studentskych kolejich. Této nabidky jsem vyuZila.
Bylo vSak nutné dlouze komunikovat, jaky standard ubytovani na kolejich je z mé strany
pozadovan. Cena za ubytovani pro hosty by byla tfikrat vySsi nez ziskané stipendium.
Studentsky jednoltzkovy low-cost jiZ stipendium pokrylo. Na samotny pobyt vSak zadné
penize nezbyly. Navic bylo zapotfebi pomoci ze strany kolegl z pfijimaci instituce, ktefi
osobné se spravou koleji ovérili a vykomunikovali dodatecné vybaveni tohoto low-cost
pokoje (hrnicek, tali¥, pfibor, rychlovarna konvice, povleceni).
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2. Pribéh pobytu

Jakym aktivitdm jste se na zahrani¢im pobytu vénoval/a? - napf. vyuka, studium, praxe, vyzkum, pfedndsky. S jakymi
podminkami jste se setkal/a na hostitelské instituci? - podpora ze strany hostitelské instituce, kvalita vyuky, podminky pro
studium (studenti) jako vybér kurzd, ndrocnost studia, pfistup pedagogti apod., spoluprdce s kolegy a supervizorem (akademici,
védecti pracovnici), zarizeni a vybaveni hostitelské instituce - knihovny, studovny, laboratore, sluzby aj.

Pobyt byl vénovan zejména vyzkumnym aktivitam, projektové cinnosti a pfipravé
odbornych ¢lank. Tyto aktivity byly jednak realizovany spolecné se zaméstnanci
hostitelské instituce, ale vzhledem k volnému dcasu, danému pobytem mimo
kazdodenni realitu domaci instituce, byl i prostor pro dokoncovani vlastnich
vyzkumnych ¢i publikacnich aktivit. VeSkeré zafizeni (internet, knihovna, elektronické
zdroje atd.) bylo vyhovujici, velmi kladné hodnotim dostupnost univerzity od mista
ubytovani i celkovou infrastrukturu mésta.

3. Stipendium

Jak byl vds pobyt financovdn? Pokrylo stipendium vsechny vase vydaje béhem pobytu? VyuZil/a jste kromé stipendia i jiné financni
zdroje? Jak bylo stipendium vypldceno?

Stipendium bylo vyplaceno na zacatku pobytu na bankovni Ucet a hned poté bylo vyuZzito
na Uhradu faktury za ubytovani, kterou pokrylo. Vydaje na MHD byly hrazeny z vlastnich
zdrojd. Stravné pak bylo hrazeno domovskou instituci, pricemzZ bylo nutné predem
vyjednat podminky financovani.

4. Doprava a ubytovani

Jaky zpGsob dopravy do mista pobytu jste vyuZil/a? Pomohla vdm hostitelskd univerzita se zajisténim ubytovdni?

Pro dopravu byl vyuZit osobni automobil (spolujizda), a to zejména z dlivodu, Ze bylo
nutné do mista prevést vétsi mnozstvi véci jak denni potreby, tak i pracovniho zazemi.
Zaroven vyzkumny pobyt ve stejném obdobi na dalSim zinstitut WrU probihal i
kolegovi. Pohyb po Wroclawi pak byl vzhledem k dobré dostupnosti realizovan pésky,
nebo svyuzitim sité MHD a mésicni jizdenkou koupenou v aplikaci Jakdojade.pl.
Ubytovani bylo zafizeno hostitelskou instituci.
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5. Hodnoceni pobytu

Zhodnotte celkovy pfinos pobytu pro vase studium (studenti) nebo akademickou &i vyzkumnou cinnost (akademici, védecti
pracovnici)? Uskutecnil/a jste vSechny aktivity dle vaseho studijniho pldnu nebo projektového ¢i vyzkumného zdméru?

Pobyt byl velmi inspirativni a prospésny hned v nékolika aspektech. Pro akademika
vénujiciho se regionalni ekonomii a udrzitelnosti méstského prostfedi predstavoval
pobyt ve Wroclawi pfilezitost pro terénni vyzkum a participativni pozorovani, z néhoz si
lze odnést mnoho materiadld pro case-based vyuku. | pro vyzkumnika smérujiciho k
dalSimu stupni profesniho rlstu je tento druh pobytu naprosto idealni, umoznuje
soustfedénost a klid na tvlr¢i ¢innost a zaroven prinasi synergie plynouci z prohloubeni
spoluprace s polskymi kolegy. Aktivity ze studijniho planu povazuji za naplnéné. Nékteré
byly naplnény na misté v pribéhu pobytu, jiné byly zapocaty a prace na nich pokracuje i
po ukonceni pobytu.

6. DalSi komentare

V pfipadé, Ze mate verejnou fotogalerii, blog apod., a mdte zdjem o sdileni, uvedte prosim odkaz.




