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Zavérecna zprava o pusobeni lektorky/lektora

Akademicky rok: 2018/19

Destinace (zemé, mésto): Rusko, Jekatérinburg

Jméno, prijmeni: Mgr. et Mgr. Dagmar Toufarova

Misto pusobeni (univerzita, fakulta, prip. katedra/idstav):

Uralska federdlni univerzita, Humanitni institut, katedra lingvistiky a odborné komunikace v cizich jazycich

V akademickém roce 2018/19 probihaly na katedfe dva kurzy €eStiny v rdmci bakaldfského studia (studenti si
¢estinu voli jako 3. povinné-volitelny pfedmét):
o 1. ro¢nik CeStiny = zacate¢nici / cca 10 studentd (pocet se v pribchu roku ménil). Atestaci na konci
letniho semestru uspésné slozilo 7 studentek, které budou s nejvétsi pravdépodobnosti pokracovat
1 v dal8im roce.
o 2.rocnik Cestiny = pokrocili / cca 5 studentd (pocet se v pribéhu roku meénil). Atestaci na konci letniho
semestru Uspésné slozily 2 studentky. 2 studentky z osobnich diivodii neabsolvovaly letni semestr
a pripoji se znovu v dal$Sim ro¢niku v letnim semestru, aby kurz dokon¢ily.
Studenti v Rusku obvykle nastupuji na univerzity v niz§im véku nez v CR, pfevazné ve véku (i 16) 17-18 let.
V akademickém roce 2019/20 se predpokladd pokracovani stavajicich kurzii + v ptipadé zdjmu vetejnosti také
otevieni vecernich kurza pro zacatecniky/pokrocilé. Jsou nabizeny kazdy semestr, ale ne vZdy se podaii je

otevrit.

Vyuka:
V Rusku je vétSinou Sestidenni pracovni tyden, tzn. vyukové hodiny mohou byt rozloZeny na dny pond¢€li az

sobota. Volna je pouze ned¢le, kterd je ale Casto vyuZzivana pro jiné aktivity (pfevazné mimo univerzitu).

K vyuce na univerzit¢ je vyuzivana ucebnice Chcete mluvit cesky? (1. dil, ruskd mutace). Dle sylabu je tato
ucebnice (15 lekci) rozplanovéna do 4 semestri (posledni semestr je kratsi, studenti chodi na dvoutydenni
praxe + celkové ukoncuji vyuku v poslednim ro¢niku diive), tzn. pfiblizné€ 4 lekce/1 semestr + dal$i materidly

(ukazky Cetby z novin, Casopist, internetu, z Ceské literatury a encyklopedii, vzory pisemnosti, odborné texty



aj., aby studenti nacerpali i jinou slovni zdsobu neZ pouze z u€ebnice a také si doplnili informace napf. z oblasti
redlii a seznamili se s riznymi jazykovymi styly).

Studenti (pfedevS§im zacatecnici) ocenuji jazykové znalosti ruského jazyka lektorky, ponévadz jim miZze
vysvétlovat gramatiku v jejich mateiStin€. Tohoto bylo vyuZivdno a osvédcilo se predev§im v 1. semestru —
zacateCnici. Od 2. semestru se lektorka snazi hovofit co nejvice v cilovém jazyce.

Studenti jsou zvykli spiSe na frontdlni vyuku, nebrani se ani gramaticko-ptekladové metod¢, ale zaroven
ocenuji 1 moznost konverzace (s rodilym mluv¢im) ¢i her a dalSich aktivit (prezentace, projekty atd.).

Lektor sestavuje/upravuje na zacatku akademického roku sylabus, pfipravuje/upravuje pribézné (min. 2x za
semestr) a zavérecné testy. Sylabus + testy a domdci prace vychdzi z akreditace, kterd prob¢hla v roce 2017/18
a pro kterou lektorka také ptipravovala potfebné podklady.

Lektorka motivuje studenty 1 k dal§im aktivitim mimo univerzitu (napf. navStéva ¢eské opery €1 filmového
festivalu, letos také vystavy &eskych fotografif, ddle k udasti v soutdzich vyhldsenych Ceskym centrem
eského jazyka a literatury pfi knihovné Bélinského v Jekatérinburgu &i vyzyva k pomoci pii piipravé Ceské

besedy aj.).

Podminky pro vvuku:

K vyuce jsou vyuzivany ucebny v budové Humanitniho institutu na ulici Turgenéva (budova je spojena s dalsi
budovou na adrese Lenina 51). Ucebny jsou pifidélovany dle rozvrhu na cely semestr. Maji riznou velikost —
dle velikosti skupiny. Vybaveni tfid je standardni (lavice, Zidle, tabule — zelené na kiidu nebo bilé na fix).
Pokud chce lektor vyuZit notebook nebo projektor, je potfeba si toto vybaveni zapiijcit na katedfe (plné¢
vybavené ucebny jsou asi jen 2).

Lektor ma kli¢ od katedry (2 mens$i propojené mistnosti), kde se potkdvaji vSichni vyucujici katedry a své
misto zde maji i vedouci pracovnici katedry + 1-2 asistentky z fad studentli. Na katedfe je celkem 5 pocitact,
ale vétSinou jsou vyuzivany vedoucimi pracovniky a asistentkami. Vyhrazené pracovni misto zde lektor nema4.
Vétsinou pracuje doma. Muze také zustat pred vyukou ¢i po vyuce v nékteré neobsazené ucebné nebo
knihovné ¢i univerzitni kavarné apod. Lektorka pouZzivala vlastni notebook. Pfistup na internet byl mozny ptes
kabel z jinych PC nebo ptipojenim se pies telefon (hotspot) ¢i pfipojenim se k univerzitni siti (stejné jako na
kolejich a ve vSech budovach univerzity).

Ve fondu univerzitni knihovny je malo (asi do 50 ks) publikaci vztahujicich se k vyuce Ceského jazyka
a kultury. V pfirucni knihovné katedry (pfevdzna Cast publikaci je fond DZS) je asi 300 knih, které jsou
uloZeny Castecné v jedné skiini na katedfe, dalSi ¢ast ve skiini v u¢ebné T4 a zbytek ve skladu katedry.
Kopirovani a tisk je mozny na katedie, ale obCas chybi toner. Na chodbich jsou také automaty na tisk
a kopirovani za penize (drazsi). V letoSnim akademickém roce DZS zakoupilo pro lektorku multifunkéni

zatizeni (tiskarna, kopirka, scanner), které ma lektorka na kolejich.



DalSi aktivity kromé vlastni vyuky ¢eského jazyka a literatury:

I v letoSnim akademickém roce pokraCovala pravidelnd setkdvani pro zdjemce o Cesky jazyk a kulturu pod
nizvem Ceskd beseda v oblastni knihovné Bélinského. Zde se nachdzi i Centrum &eského jazyka a literatury,
kde je umistén fond Ceskych knih. Spoluorganizitory besedy jsou vedle Uralské federdlni univerzity, kde
lektorka pracuje, a knihovny, kde se akce konaji, také Cesky generdlni konzuldt v Jekatérinburgu. Jeho
pracovnici se setkani také radi ucastni, coz zvySuje prestiZ této akce a umoznuje diskuze na nejrizngéjsi témata.
Za dva semestry tohoto akademického roku probéhlo celkem osm besed na tato témata: 1. Cesky vzdéldvaci
systém, 2. 100 let republiky, 3. Typicky ceské..., 4. Pohddkovd zima, 5. Kultura v CR, 6. Nase vyznamné
osobnosti, 7. Jarni svdtky a 8. Netradicni turistické cile v CR. Posledni mimotddna beseda se konala v ¢ervnu
2019, zidcastnili se ji také hosté z CR, ktef{ pohovofili na zajimava témata z oblasti svych z4jmi a profesi
(napf. Montessori pedagogika ¢i Seniofi v CR). V ramci poslednich tif besed byly promitany i ¢eské filmy
(v ptivodnim znénf s titulky v rusting). Ceskych besed se pravidelng téastni cca 20-50 osob, pfi¢emZ zhruba
polovinu tvoif stdli ndv§tévnici a druhd se obméfuje. Ulastnici maji moZnost také ochutnat Seské speciality
(dovezené z CR nebo pfipravené lektorkou ¢i dalsimi spolupracovniky) nebo si vyzkouset ¢eské zvyky
a tradice (napf. na velikono¢nim setkdni zdobeni pernickli a na né€kolika beseddch zpivani Ceskych pisni
a poslech ceské hudby). Hlavni ¢ast besed tvoii prezentace, lektorka hovoii pouze Cesky a jedna ze studentek
pieklada do rustiny, aby vSichni (v¢etné téch, ktefi se Cesky neuci) rozuméli.

Z dalsich Cinnosti lektorky jest¢ uved’'me:

V dubnu 2019 se konala Noc knihoven na téma: DIVADLO. Lektorka upravila text znamé pohadky Cervend
karkulka do podoby jednoduchého dialogu (celkem pro 6 osob: vypravé€, maminka, Karkulka, vlk, babicka,
myslivec). Ponévadz byl zndm obsah, mohli se vSichni soustiedit na vyslovnost, kterou lektorka opravovala.
Ve Cteni textu se stiidaly malé skupinky, pficemz vétSina ucastnikil se toho vecera setkala s ¢eStinou poprvé.
Uspéch divadla byl zavr$en druhy den v sobotu na setkdni Ceské besedy, kde dobrovolnici sehrali malé
divadlo (v€etn€ masek) a byli odménéni potleskem velkého publika.

Ve spoluprici s konzulatem byly vyhldSeny tfi soutéZe pro zdjemce o Cesky jazyk a kulturu. Prvni na téma
100 let republiky, druhd pod ndzvem Vyznamné Ceské osobnosti v zahranici a posledni, tteti Miij letni denicek
aktudlng probih4 pies 1éto 2019 a vysledky budou vyhldseny na podzim 2019.

Lektorka se tcastni také akci pofddanych Ceskym generdlnim konzuldtem (napi. vystava Eeskych fotografif,
koncert u piileZitosti vstupu CR do EU aj.). V piipadé potieby pomaha s propagaci, organizaci ¢i tlumo&enim.
V listopadu 2018 se konalo 1. kulinarské setkdni, kde si mohli zdjemci vyzkousSet vateni Ceskych specialit
a samoziejm¢ je nasledné také ochutnat.

V cervnu 2019 se konal 1. ¢esko-rusky picknick v Jekatérinburgu.

Béhem akademického roku 2018/19 probéhlo cca 10 speaking clubll — tj. jazykové-kulturnich setkdni, kde

maji zdjemci moznost konverzovat na urcité téma a tim si aktivné procvicit svoje jazykové znalosti CeStiny.



Spoluprace s dalSimi institucemi:

Jak jiz bylo uvedeno vyse, lektorka aktivné spolupracuje nejen s kolegy na univerzité, ale predevsim v oblasti
mimouniverzitnich aktivit s pracovniky knihovny Bélinského. Tam se totiZ nachdzi také Centrum ceského
jazyka a literatury. Ve fondu knihovny a centra je cca 1700 knih vztahujicich se k ¢eskému jazyku a kultufe.
Velmi dobra spoluprice probihd i s Ceskym generdlnim konzuldtem — viz vy$e uvedené akce.

V feSeni je moznost spoluprice s nékterymi jazykovymi Skolami a kulturné-informacnim centrem (Boris

Jelcin centrum).

Zivotni podminky pro lektora:

Lektorka je ubytovana na kolejich ¢. 5 — nova budova pro zahrani¢ni studenty a vyucujici. Je to jedna ze dvou
budov (koleje €. 5 a 8), které byly postaveny asi pred tfemi roky. Ubytovani si lektorka musi hradit z vlastnich
prostredkti. Pokud lektor nevyklidi pokoj, tak musi platit i za mésice, kdy neni piitomen.

V ptizemi se nachdzi vefejnd jidelna (menza), kam je mozno od pond¢€li do péatku chodit na snidan¢ a obédy
(otevieno od 8 do 16 hodin). Na kazdém patie je jedna pradelna s prackou a n¢kolik kuchynék (jedna kuchynka
pro cca 5-6 bunék) + v 6. patie je ,,vefejnd pradelna“ (pro vSechna patra za poplatek 100,- RUB/1 prani).
V kazdé kuchynce jsou tfi spordky, dostatecné dlouha linka se ¢tyfmi dfezy a nékolik dloZnych skiinék.
Lektor mé k dispozici jeden pokoj. VZdy jsou dva pokoje spojeny do tzv. buiiky. V ramci jedné bunky je
spolec¢na koupelna + WC a predsini, kde se nachézi lednice. V tklidu téchto prostor se lektorka se spolubydlici
stfida, dklid svého pokoje si musi zajistit sama. Ostatni prostory jsou uklizeny spravou koleji.

V pokoji, ktery obyv4 jeden zahrani¢ni lektor ¢i vyzkumnik (standardné jej obyvaji tfi studenti), jsou: 3 postele
(ptilis mekké pruziny, nepiili§ dobré na spani), 3 skiin¢, 1 sttl, 3 zZidle, 3 no¢ni stoleCky a 1 zaskleny balkén
(pouze u nékterych pokojit). Lektorka si musela dokoupit nebo si dovezla: kvalitni matraci, stolni lampicku,
rychlovarnou konvici a nddobi. LoZni pradlo + deka, polStaf, ptehoz se fasuje z erarnich zdsob koleji.
Povleceni je moZno si nechat prit a vyméiuje se dle potieby.

Ubytovani se nachazi cca 40-50 min péSky/cca 30-40 min vefejnou dopravou od budovy, kde lektorka
vyucuje. Zastavka autobusu/tramvaje je hned pfed kolejemi a také pifimo pred univerzitou (velkd vyhoda
piedevs§im v zim¢, kdy je velmi chladno). Cena jedné jizdy je 28 RUB (bez ohledu na pocet zastavek).

V okoli ubytovani se nachdzi né€kolik vétSich supermarketii (napt. Kirovskij, Pjatorka, Monetka) + fada
mensich obchidki. Do centra je to zhruba stejné daleko jako na univerzitu.

Doprava z/na letisté taxikem stoji cca 300-600 RUB (dle provozovatele taxi sluzby, nejlepsi je asi Yandex-
Taxi — moZno objednat pfedem + zndmd cena pfedem). Pfimou leteckou dopravu Praha-Jekatérinburg
zajistuje spole¢nost Ural Air. (CSA ukonéila svou &innost.) Je také mozno letét s pfestupem v Moskvé,

St. Petérburgu ¢i v jinych destinacich.

Co se letos podarilo/ nepodarilo:

V 16t& 2019 pojedou dvé studentky z Jekatérinburgu na LSSS do Prahy (jedna jesté ¢ekd na vyjadieni jako
nahradnik).



N¢ékolik studentt z Uralské federdlni univerzity, ackoli nestuduji CeStinu, vyuZzilo také moznost vyménného
pobytu v CR, piedeviim na MU Brno.
Dalsi zdjemci o Cesky jazyk (nejen z fad studentl UrFU) se pfipravuji na studium (Bc., Mgr., Dr.) ¢i praci
v CR (studujf jazyk v kurzech &estiny mimo UrFU — jazykové §koly, ale chodi na nase jazykova setkani Ceskd
beseda) — maji zdjem o prestéhovani se do CR. V ramci moZnosti se jim snazime pomdhat s vyhledavanim
informaci a pfipravou dokumentt.
Z jejich tad:

o jedna naSe spolupracovnice a prvni ruskd piekladatelka na Ceské besedé aktudlné dokon&uje doktorské

studium v Brné,

o dalsi spolupracovnice bude v akademickém roce 2019/20 zacinat s Dr. studiem taktéz v Brn¢,

o druhd nase ruska prekladatelka se pfipravuje na dobrovolnicky rok v CR (s ndstupem v z4ii 2019),

o dvéma rodindm se podafilo ziskat status , krajana®,

o prib&zné odjizdi dalif zdjemci studovat a pracovat do CR.

Problémy a doporuceni pro pripadné zajemce o pisobeni na lektoratu:

Pii vydéavani viza (at’ prvniho v CR nebo pii prodluZovani v Rusku) je vZdy poZzadovan test na HIV. Je potieba
jezdit do smluvni polikliniky (cca 3 zastavky tramvaji).

Pfi uzavirani pracovni smlouvy musi lektor projit vstupni 1ékatskou prohlidku (pii prodluzovani smlouvy jiz
nepozadovali).

Pted ubytovdnim na koleji (i pfi prodluzovani ubytovaci smlouvy) je potiteba projit 1€kaiskou prohlidkou
(vCetné rentgenu plic) — kazdoro¢ni rutina. Mensi poliklinika je hned naproti kolejim.

Pfi vstupu do bazénu je pozadovano potvrzeni od lékafe (1x rocné¢ od vSeobecného + kazdy pulrok od
kozniho). Dermatolog pracuje i pfimo v budové univerzitniho bazénu.

Registraci na cizinecké policii a prodlouzeni viza pomdhaji vyfizovat pracovnici univerzity (pfedevSim
kabinet 107 v budové na Lenina 51).

Mzda je vyplacena vétSinou ve dvou ¢astkach za mésic na bankovni tcet (nutno ziidit u SBERBANK).
Ubytovani si plati lektor sdm (slevu muze dostat na elektiinu a vodu na obdobi, kdy neni pfitomen, napft.
v 1ét€ — po predlozeni letenky s datem odletu/pfiletu). Je potieba platit v uréené bance.

Internet miiZe lektor vyuZivat univerzitni (na koleji + v ostatnich budovéch univerzity) nebo si zfidit vlastni
pripojeni (na své naklady).

Mobilni ptfipojeni si musi lektor zfidit sim (na vlastni ndklady) — dostatecny vybér operatora.

Pfi vstupu na koleje a univerzitu se lektor musi vZdy prokazovat propustkou. VSude sedi ochranka, ktera vstup
kontroluje (také napf. pii vstupu na Cesky generdlni konzuldt nebo do knihovny Bélinského).

Znalost ruského jazyka je velkou vyhodou (jak pro pracovni, tak pro osobni Zivot).



Riizné:

Lektor plisobici v této destinaci by mél mit prehled o geografii Ruska, povédomi o historickém vyvoji zemé
(véetng souvislosti s CR) a také se zajimat o aktudlni politické déni. Je vhodné zachovévat diplomaticky
piistup, pifpadné konzultovat napf. témata setkdni Ceské besedy s pracovniky konzuldtu. Je potieba si
uvédomit, Ze Rusko je velkd zem¢, a tudiz i vzdalenosti jsou zde jiné.

Zde je uveden ptehled svatka, které jsou v Rusku slaveny:

o https://www.statnisvatky.eu/rusko/

o http://uralvonline.ru/?id=gosudarstvennye-prazdniki-rossii

Ackoli bez problému funguje Google, je vhodné pouzivat mistni vyhleddvace, napt.: https://www.yandex.ru/,

a socialni sité.

Praha 2. ¢ervence 2019 Mgr. et Mgr. Dagmar Toufarova
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Budova UrFU na adrese Lenina 51 Zima v centru mesta
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Plakdt—Czechln (filmovy festival) Plakdt — vystava ceskjch fotografif
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Prezentace DIVADLA na Ceské besedé

VyhldSent souteze — vyherkyné s konzulem p. Gilarem



