ZavéreCna zprava ze studijniho pobytu
Akademicky rok 2017 - 2018

Tato zprava musi byt predana Akademické informacni agentufe Domu zahrani¢ni spoluprace
(DZS) po ukonéeni studijniho pobytu. Zpravu, prosim, zaSlete e-mailem na adresu
ala@dzs.cz . Do predmétu e-mailu napiste ,,Zprava z pobytu® + nazev piislusné zeme.
Zaverecné zpravy, jejichz autoii souhlasili se zvefejnénim, jsou k dispozici na internetové
adrese http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63 zpravy-ze-studijnich-
pobytu/ .

Osobni udaje

Jméno a prijmeni studenta:

E-mail:

Domici VS: Univerzita Karlova

Domaci fakulta: Katolicka teologicka fakulta
Obor studia: Déjiny kiest'anského uméni
Hostitelska zemé: Polsko

Hostitelska VS: Uniwersytet Wroclawski
Délka pobytu: 9,5 mésice

Prosime o vyjadieni, zda hodlate zpravu poskytnout k uvetejnéni a zda ji hodlate zveiejnit
anonymné ¢i nikoli. Zvetejnéni jména a kontaktu mize pomoci dal§im uchaze¢lim o studijni
pobyt v zahrani¢i.

Souhlasim s uvefejnénim této zpravy

na internetovych strankach DZS Bano 0 ne
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy 0 ano Bne
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy [1ano Bne

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu

e Zahranic¢ni pobyt (uved’te stru¢né informace o délce studijného pobytu, o univerzité
¢i pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

e Pied odjezdem (informace o formalitach, které je tieba zajistit pied odjezdem — viza,
pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zptisob zajisténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, moznost stravovani v menze)

e Finance (zpusob vyplaty stipendia, dostate¢nost finan¢nich prostiedk, potieba
finan¢ni zalohy ze soukromych zdroji, neptedvidané naklady)

e Volny ¢as (vyuzivani volného Casu, akce a sluzby pro studenty, piistup do
univerzitnich zafizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
ptilezitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal(a) pri pripravé cesty a béhem zahranicniho
studia

¢ DalSi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty)
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e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla staz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mizete piipojit odkaz na VaSe osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, piipadné je mozné zaslat n¢kolik fotografii v ptiloze e-mailu)

Text zpravy:
Zahranic¢ni pobyt

V ramci studijniho pobytu jsem absolvovala deviti mési¢ni pobyt na WNHP (Wydziat
Nauk Historycznych i Pedagogicznych) Uniwersytetu Wroctawskiego, kde jsem navstévovala
Instytut Historii Sztuki (D¢&jiny uméni). Béhem pobytu jsem navstévovala vSechny prednasky
V polském jazyce, ackoliv univerzita nabizi taktéz kurzy pro zahrani¢ni studenty v anglickém
jazyce. Jejich portfolio je vSak omezené a nenabizi moznost komplexnéjsiho studia daného
oboru. Samoziejmé je také moZné navstévovat kurzy v polském jazyce. Je tieba mit na
paméti, ze mnohé z nich se skladaji z pfedndsek a k nim nezbytnych cviceni pro ziskani
atestace. Béhem nich je pak vyzadovana aktivni G¢ast studentd. Zaroven zahrani¢ni studenti
mohou navstévovat ,,Szkota Jezyka Polskiego®, ktera je externim pracovistém univerzity. Ta
pro studenty potfada nejen klasické jazykové lekce, ale také doplikové prednéasky seznamujici
studenty s polskou kulturou a realiemi. Kurzy cizich jazykua pak realizuje ,,Centrum jezykow
obcych®, lekce byvaji z pravidla 2x tydné a studenti maji moznost navstévovat bezplatné¢ dva
cizi jazyky.

Pied odjezdem

Na ptrelomu léta a podzimu lonského roku piestal RegioJet jezdit na trase Praha-VarSava a
Polski-Bus ptevzal Flix-Bus. Firma zajist'uje spojeni nékolikrat za den, avSak existence dvou
paralelnich systému vykazuje jisté problémy pfi rezervacich.

Jako pted kazdym vyjezdem je i zde nutné nechat si zfidit pfipojisténi, ponévadz velka st
zdravotnich ukoni je v Polsku zpoplatnéna.
Ubytovani, stravovani, doprava

Vesmés je ubytovani zahrani¢nim studentiim taktéZ nabizeno na univerzitnich kolejich,
nejéastéji v Kredce a Otowku, v pokojich jedno-, dvou-¢i téilizkovych. Pokoje jsou soucasti
modulll o dispozici 2+1. V porovnani s jinymi studentskymi domy lze fici, Ze jde o lepsi
koleje. Avsak s ohledem na vysi kolejného (jednolizkovy pokoj kolem 1000 zt, dvoultizkovy
kolem 650 zt) je moZzné najit privat s lepSimi podminkami (vybaveni, internet), ktery se
pohybuje v podobnych cenovych relacich.

Stravovat se 1ze pfimo na kolejich, ponévadz moduly jsou vybaveny vati¢i. Nevyhodou je,
ze ty jsou urceny pro dvé az pét osob. Mésto samo studentlim i turistim nabizi Sirokou $kéalu
stravovacich zafizeni od restauraci pfes fastfoody vSeho druhu po tzv. bary, které 1ze pfirovnat
k ceskym mléEnym bartim (oblibeny: Mysz, Hala Targowa). Ty jsou alternativou nasich
menz. Vesmés nabizi tradi¢ni kuchyni za pomérné nizké ceny. Za navstiveni stoji bar
Hubertus s klasickou polskou kuchyni, restaurace Hortyca s ukrajinskou. Za navstévu také
stoji palac¢inkarna nedaleko Rynku. Vyhlasené jsou nejen zdejsi cokoladovny, ale i zmrzliny-
lody naturalne.

Co se dopravy tyce je tu zdsadni rozdil. Slevy na ni plati pro doktorandy az do 35 let,
studentské jsou pak platné jako u nds do 26. Toto sniZzeni zajist'uje studentska legitimace,
ktera muze ve Vratislavi slouzit jako semestralni ¢i dvousemestralni tiket na méstskou
dopravu, zahrnujici tramvaje a autobusy. Vyhodné je dopiedu si rozmyslet ¢i student chce
investovat penize za tiket na vSechny linie, ¢i pouze na dvé vybrané, jim nejcastéji vyuzivané.
V soucasné dob¢ stoji jednorazové studentské jizdenky 1,70 zt. Daji se potidit v automatech
na zastavkach ¢i ptimo v tramvajich, kde byly nove pro zrychleni vydeje jizdenek zavedeny



nové automaty. Ty nevydavaji papirové jizdenky, nybrz funguji jen na platebni kartu, ktera
Vv té chvili plati i jako jizdenka kontrolovatelna revizory. Vétsinu roku se pak da k pohybu po
mésté vyuzit kol, jez jsou k zapiijceni na mnoha riznych mistech. Avsak jizda po méstskych
silnicich je pomérné rizikova, diky ¢emuz zavedla Vratislav stejné jako jina polskd mésté
kartu cyklisty (v podstaté fidi¢sky priikaz na kolo). A€ je Vratislav pomérné dobie propojena
zeleznici se zbytkem zem¢, tak doprava po samotném Slezsku je hor$i. Spoje na sebe
nenavazuji, existuje nepieberné mnozstvi mensich lokélnich dopravct, coz je ptic¢inou t&ézsi
orientace Vv jizdnich fadech a v planovani cest za mésto.
Veskeré spoje nové jezdi z centralniho autobusového nadrazi umisténého pod nove otevienou
obchodni galerii v centru mésta.
Finance

Vyplata stipendia probéhla na ucet ve dvou platbach, kryjicich se vicemén¢ se zapocetim
semestrd. V porovnani s jinymi zemémi EU je vyse stipendia niz$i. Obzvlasté ve Vratislavi
1ze tento problém citit, ponévadZ ubytovani je pomérné drahé. Co vSak neni az tak finanéné
naro¢né je samo stravovani. Vydaje za néj pfirozen¢ rostou s navstévami dalSich podniki
(kavarny, cukrarny, pivnice). Z vlastni zkuSenosti doporucuji mit i jiné finan¢ni zdroje pro
necekané situace jako navstéva lékare, zubare etc.
Volny c¢as

Vratislav nabizi pomérné Sirokou $kalu kulturnich aktivit od divadel (Opera, Forum
Muzyki) pies kina (Helios, Arkady, Pasaz Grunwaldzki) az po mnozstvi galerii (GN,
Univerzitni muzeum,..) a kavaren s pravidelnymi kulturnimi programy. Sportovci pak mohou
najit i v centru mésta plovarny, fitnes kluby etc. Fanousci fotbalu pak mohou navstivit utkdni
na zdejSich stadionech. Pofadany jsou taktéz rizné festivaly.
Letos uspotadala GN né¢kolik zajimavych vystav jako Moda na Cranacha ¢i Manierysm
Wroctawski. Pozadu za ni nezlistalo ani Muzeum Uniwersyteckie, kde momentalné probia
vystava antickych odlitkl z univerzitni sbirky.
Problémy

Jednim z nejvétSich problémi jsou sluzby firmy Polski-bus, autobusy nejezdi nacas, jsou
Spinavé a co je dulezité, rezervace je tézko zménitelna. Neustalé legitimizace na recepcich
kolejich, jejichZz zaméstnanci nemluvi anglicky. Na kolejich je pak velkym problémem prani
pro nedostatek a poruchovost pracek.
Celkové hodnoceni

Sviij pobyt hodnotim kladné hlavné s ohledem na pfistup zdejSich pedagogti a zahrani¢niho
oddéleni (jm. pani Agaty Nowak) a pro zisk pro mou dalsi praci potfebnych mi materiald.



