ZavéreCna zprava ze studijniho pobytu
Akademicky rok 2015 - 2016

Tato zprava musi byt pfedana Akademické informacni agentuie Domu zahrani¢ni spoluprace
(DZS) po ukonceni studijniho pobytu. Zpravu, prosim, zaSlete e-mailem na adresu
ala@dzs.cz . Do piedmétu e-mailu napiSte ,.Zprava z pobytu + ndzev pfislusné zem¢.
ZavereCné zpravy, jejichz autofi souhlasili se zvetfejnénim, jsou k dispozici na internetové
adrese http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63_zpravy-ze-studijnich-
pobytu/ .

Osobni adaje

Jméno a prijmeni studenta: Pavla LiSkova

E-mail: solina@students.zcu.cz

Domaci VS: Zapadoceska univerzita

Domaci fakulta: Pedagogicka fakulta

Obor studia: Utitelstvi pro SS

Hostitelska zemé: Bulharsko

Hostitelska VS: Sofijska univerzita sv. Klimenta Ochridského
Délka pobytu: 10.7.2016 — 30.7.2016

Prosime o vyjadfeni, zda hodlate zpravu poskytnout k uvetejnéni a zda ji hodlate zvetejnit
anonymné ¢i nikoli. Zvetejnéni jména a kontaktu mtze pomoci dalsim uchazectim o studijni
pobyt v zahrani¢i.

Souhlasim s uverejnénim této zpravy

na internetovych strankach DZS : ano O ne
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy ano O ne
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy ano O ne

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu

e Zahranicni pobyt (uved'te stru¢né informace o délce studijného pobytu, o univerzité
¢1 pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

e Pred odjezdem (informace o formalitach, které je tfeba zajistit pfed odjezdem — viza,
pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zpisob zajiSténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, moznost stravovani v menze)

e Finance (zpusob vyplaty stipendia, dostatecnost financnich prostiedkt, potieba
finan¢ni zélohy ze soukromych zdroji, nepiedvidané néklady)

e Volny ¢as (vyuzivani volného casu, akce a sluzby pro studenty, pfistup do
univerzitnich zatizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
ptilezitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal(a) pri pripravé cesty a béhem zahrani¢niho
studia

¢ Dalsi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty)
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e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla stdz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou préaci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mizete piipojit odkaz na Vase osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, piipadné je mozné zaslat nékolik fotografii v ptiloze e-mailu)

Text zpravy:

Zahranicni pobyt

Potadatelem letniho kurzu bulharského jazyka a kultury byla Sofijska univerzita
sv. Klimenta Ochridského. Kurz probihal od 10. ¢ervence 2016 do 30. cervence 2016
v Néarodnim vyukovém centru Bulharského cerveného kiize v malebné vesni¢ce Lozen
u Sofie.

Pred odjezdem, ubytovani, stravovani, doprava, finance

Pied ptijezdem nas bulharskd univerzita kvalitné¢ informovala o moznostech transportu
do mista konani kurzu a jeho cenach. Od 8:00 do 16:00 hodin zajiStovala dopravu
do Lozenu univerzita. Do Bulharska muzete cestovat vlakem, autobusem nebo letadlem
a sta¢i Vam k tomu pouze obcansky prikaz. Ubytovani jsme byli v hotelu na pokojich
po dvou nebo tfech studentech. Kazdy tyden ndm ménili povleceni a ru¢niky, pravidelné
vynaseli odpadky a dopliiovali toaletni papir. Stravovali jsme se v restauraci, ktera byla
Vv aredlu. Jidlo bylo velmi dobré. Zvlast se vafila i strava pro vegetariany. Kurz, ubytovani
a strava byly hrazeny instituci, doprava ndm ma byt proplacena doméci univerzitou. Vyse
kapesného na knihy, suvenyry apod. zalezi na Vas.

Vyuka a volny ¢as

Po pfijezdu jsme psali test a na zakladé jeho vysledkil jsme byli roziazeni do péti skupin.
Ti nejlepsi se v hodinach vice zamérovali na rozsifovani slovni zasoby, konverzaci,
pieklad a literaturu. Ostatni vice pilovali gramatiku. Vyuka probihala od 9:00 do 13:30
hodin. Na zavér jsme vSichni psali esej na téma ,, Vzpominky a sny . Knihovna na misté
nebyla k dispozici ani pocitace.

Ve volném case jsme mohli sledovat bulharské filmy (napt. ,, Svet je velky ), navStévovat
hodiny bulharskych folklornich pisni a tanctl, zGcastnit se védomostni soutéze, karaoke,
taborového ohné, diskoték, hrat tenis, volejbal apod. V ramci kurzu byly 1 zajimavé
vylety. Navstivili jsme Narodni historické muzeum v Sofii, pohofi VitoSa, historické
a byvalé hl. mésto Bulharska Plovdiv, Sofijskou univerzitu sv. Klimenta Ochridského
a Rilsky klaster. Nechybéla ani vecete v tradi¢ni bulharské restauraci.

Celkové hodnoceni

Celkové hodnotim tento letni kurz velmi kladné. Pomohl mi zlepsit si jazykové
dovednosti v bulharském jazyce, naudila jsem se par bulharskych folklornich tancu,
poznala jsem vice bulharskou kulturu, tradice, zvyky, pfirodu a setkala se s mnoha
zajimavymi lidmi.



