ZavéreCna zprava ze studijniho pobytu
Akademick)" rok 201_ - 201_ (dopliite prosim)

Tato zprava musi byt predana Akademické informacni agentuie Domu zahrani¢ni spoluprace
(DZS) po ukonceni studijniho pobytu. Zpravu, prosim, zaslete e-mailem na adresu
ala@dzs.cz . Do pfedmétu e-mailu napiste ,,Zprava z pobytu* + nazev piislusné zemé.
Zaveretné zpravy, jejichz autofi souhlasili se zvefejnénim, jsou k dispozici na internetové
adrese http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63 zpravy-ze-studijnich-
pobytu/ .

Osobni udaje

Jméno a prijmeni studenta: Lucie Stérbova

E-mail: 383080@mail.muni.cz

Domaci VS: Masarykova univerzita

Domaci fakulta: Filozoficka fakulta MU

Obor studia: Bulharsky jazyk a literatura

Hostitelska zemé: Bulharsko

Hostitelska VS: Univerzita svatého Klimenta Ochridského Sofia
Délka pobytu: 20 dni

Prosime o vyjadieni, zda hodlate zpravu poskytnout K uvetejnéni a zda ji hodlate zvetejnit
anonymng ¢i nikoli. Zvefejnéni jména a kontaktu mize pomoci dal$im uchaze¢tiim o studijni
pobyt v zahrani¢i.

Souhlasim s uverejnénim této zpravy

na internetovych strankach DZS X ano
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy X ano
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy x ano

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu

e Zahranic¢ni pobyt (uvedte struéné informace o délce studijného pobytu, o univerzité
¢i pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

e Pred odjezdem (informace o formalitach, které je tieba zajistit pfed odjezdem — viza,
pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zptisob zajisténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, moznost stravovani v menze)

e Finance (zpusob vyplaty stipendia, dostate¢nost finan¢nich prostiedk, potieba
finan¢ni zalohy ze soukromych zdroji, neptedvidané naklady)

e Volny ¢as (vyuzivani volného Casu, akce a sluzby pro studenty, ptistup do
univerzitnich zatfizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
prilezitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal(a) pri pripraveé cesty a béhem zahranicniho
studia
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¢ DalSsi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty)

e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla staz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mizete piipojit odkaz na Vase osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, piipadné je mozné zaslat nékolik fotografii v ptiloze e-mailu)

Text zpravy:
Obecné

Sofijska letni Skola je tradi¢né na tii tydny — nas termin byl 10. 7. 2016 — 30. 7. 2016.
Ucebniho ¢asu je zhruba stejné jako ve Velikém Tdrnovu, ve kterém jsem na letnim
seminafi byla minuly rok. Letni Skola, kterou zastituje Univerzita sv. Klimenta
Ochridského, se v§ak nenachazi pfimo v Sofii, ale v centru Bulharského Cerveného kiize.
Je dulezité to mit na paméti, nebot’ toto misto se nachazi na okraji Sofie ve vesnici Lozen,
ktera je vzdalena od centra hlavniho mésta vice nez 20 km. Ve vesnici je vSe potiebné —
posta, n¢kolik obchodl, bankomat, par restauraci... BohuZzel zde je i dalsi svizel — vyuka
neprobiha pfimo v této vesnici, ale az za ni blize k horam. Z toho vyplyvaji pozitiva —
muzete se jit projit do lesa, ke klasterim to mate vétsi kousek nez do Sofie, je tam
relativng klid, 1 v hroznych vedrech je u lesa chladek, mate Cerstvy vzduch a nemusite se
topit ve vlastni §taveé. Bohuzel ale 1 negativa — nejsilnéji jsem to citila v tom, ze ¢lovek
nemél skoro zadny kontakt s mistnimi lidmi a na vylety do Sofie to chce fadnou davku
Casu a trpélivosti. K prvnimu — samoziejmé, byli tam ucitelé, mistni obsluhovali
restauracni zafizeni, v obchodé taky clovék mohl prohodit par slov s prodavackami,
nicméné ucitelé nemluvi béznou bulharstinou, kterou vas lidé v Sofii budou zadat o par
leva na autobus... Zivy mluveny jazyk vypada podstatné jinak, nez se zda v jazykové
cesta do pifimého centra (feknéme na Serdiku) trvala s MHD minimalné 45 minut. Ne
kazdy mohl a chtél vénovat hodinu a ptl cestovani.

Pred odjezdem a po prijezdu

Ptfed odjezdem do Bulharska bylo nutno zafidit papirovani (na MUNI je nutno podepsat
Learning Agreement a zalozit v ISu vyjezd), pojisténi (neni povinné, nicméné ho
doporucuji), vybrani zplsobu dopravy a zakoupeni listkli, komunikace se zahrani¢ni
univerzitou. V tomto piipadé se mi organizatofi ozvali sami a vyzadovali komunikaci —
dobré znameni. Rozhodné¢ jim napiSte planovany piijezd, vyplati se vam to (viz dale).
Komunikace miiZze probihat jak v anglicting, tak v bulhar§tin€. J4 osobné jsem radéji psala
v obou jazycich a bylo mi odpovézeno bulharsky.

Po piijezdu je nutné odevzdat veskeré dokumenty (LA, vzala jsem i Confirmation of
studies) na Centrum zahrani¢nich studii, nechat si uznat pfedmét (podminky pro
proplaceni jizdného) a vyplnit tento dokument.

Cestovani

Do Sofie jsem letéla z Prahy pfes Videil a nezaznamenala Zadné problémy. Diky tomu, Ze
si organizatofi zjistili pfilety jednotlivych castnikl, na nas cekal odvoz do Lozenu.
Oficidlné meli ,,rozvozy* koncit uz v 16:00, ale nastésti nds v 18:00 prtiletélo vice (ti1),
takze jsme méli dovoz zajistén. Pokud by student doletél pozd¢€ji, musel by z letisté jet
metrem na zastavku Ilapurpaacko moce a z n€j pak autobusem 5 nebo 7 (Castéji jezdila



pétka), piipadnd marsrutkou & 37.' Stejné se pak dalo z Lozenu dostat do mésta, jen se
jelo na opacnou stranu, nez bylo letisté. Jak jsem psala vyse, posledni zastavka pétky se
rozhodné nekryla s umisténim seminare, proto bylo nutno pocitat s tim, ze se muselo jit do
kopce (s batozinou se cesta zda docela dlouhd). Odvoz jste pak mohli vyuzit i posledni
den (do 12.00), rozvazeli nas v rtznych casech, vétSinové na 1) vlakové nadrazi,
2) autobusové nadrazi a 3) na letiSté. Pokud byla vystupni zastavka po cesté, §lo to bez
problému domluvit.

Samoziejmée se do Bulharska muzete dostat i autobusem, vlakem ¢i stopem.

Ubytovani

Ubytovani bylo skvelé — krasny novy hotel, dostupna televize (tzn. pfistup k bulharsting,
i kdyz vedle vas nékdo mluvi italsky). Budov na ubytovani bylo celkem 5, v kazdé se
pokoje malinko lisily, ale nebylo si na co stézovat. Koupelna a zachod byly soucasti
pokoje. VétSinou byli participanti ubytovani po dvou, maximalné€ po tfech. J& jsem prvni
tyden a pul bydlela sama, pak se ke mné ptidala Némka (z vlastni iniciativy).

Letni Skola a program

Vyuka probihala kazdy den od 9.00 do 11.15, 15 minut z toho zabirala ptestavka.
Nasledovala hodinova pauza a specializované seminate od 12:15 do 13:30.

Skupin bylo pét, byly rozdéleny podle rozitazovaciho testu v prvni den kurzu. Prvni dvé
skupiny byli za¢ateCnici, ti nemuseli chodit na specializované seminare, ale meli naopak
dalsi vyuku jazyka. Tteti skupina byli mirné¢ pokrocili, ¢tvrtd pokrocili a posledni byli ti
nejlepsi. Pokud vas test zafadil do nevyhovujici skupiny, nebyl problém se vyménit. Vecer
pak byly dvé hodiny (kazda 45 minut) bulharskych ndrodnich zpévl a bulharskych
narodnich tanct, které vSak neprobihaly kazdy den.

Bohuzel bylo skupin docela maélo, takZe se v nejlepsi skupiné€ potkali lidé se slovanskym
zékladem, ktefi se uc¢i bulharsky minimalné 4 roky, se studenty s neslovanskym zakladem,
co jsou v druhdku, ale povedlo se jim dobie napsat test.

Specializované seminafe mély dvé hlavni témata — preklad a literatura a kulturni realie.
KaZdou hodinu ptednasel n¢kdo jiny, teoreticky jste si ale museli vybrat jeden smér a toho
se drzet. Prakticky Slo prebihat, spousta lidi na tyto seminafe ani nechodila (i kdyZ byly
povinné). Ne vSechna témata byla vhodna, pro ptiklad mohu uvést jedno, které se tykalo
piekladu srbského perfekta do bulharstiny. Rozhodné to nebylo pro tfeti skupinu, ve které
byla spousta studentt, ktefi studuji jiné slovanské jazyky (ne piimo srbstinu), a zatim se
k bulharskému perfektu ve vyuce ani nedostali. Rozhodné to nebylo ani pro nesrbsky
mluvici. A takovych ptipadl tam bylo bohuzel vice. Radéji bych procvicovala jazyk.
Poradatelé se skute¢né snazili, aby vybalancovali ,,zdbavu* a naS volny cas. Nebyl tedy
program kazdy den, nékteré vecery byly volné (zvlasté vikendové), jiné vecery se
promital pouze film. M¢li jsme karaoke party, kviz, néjakou diskotéku, vylety na Vitosu,
do Sofie, k blizkému klasteru... Ugast, na rozdil od Velikého Tirnova, kde bylo kazdy
vecer néco a v 95 % byla ucast povinna, byla dobrovolna. Pokud nejste druzici typ, jed’te
do Sofie.

Vyuka jazyka probihala bez uc¢ebnic (pouze zacatecnici je méli). Ucitel nosil svoje vlastni
materidly. Domaci tkoly byly casté, dle Cetnosti odevzdavani ostatnich v kurzu taktéz
nepovinné.

Seminat byl zakoncen eseji na téma ,,Pfani a vzpominky*, kazd4 prace pak byla n&jak
zminéna v zavérecném ceremonialu.

! Jeden listek stal 1.60 leva, mar3rutka byla o deset stotinek levn&jsi. Na metro i na autobus si musi cestujici
koupit po jednom listku. Nicméné jde koupit i celodenni (za 4 leva), ten je ale vhodnéjsi k cestovani ve volném

dni.



Jidlo

Jsem vegetarian, jidlo se dalo snist. Mezi snidani (8.00-8.45), obédem (13:30) a veceti
(19.00) byly docela znatelné mezery, coz ne kazdému bylo piijemné. Vzdycky vSak
ucastnik mohl jit do obchodu a koupit si svainu, ovoce, které je v Bulharsku opravdu
levné, atd.

Finance

Stipendium pokrylo naklady na kurz, ktery v sob& zahrnoval ubytovani, stravu, 4 vylety
(dva kratsi a dva celodenni), vyuku, n¢jaké knihy (ne ucebnice) a certifikat. Cestu si
student hradil sam, nékteré skoly (jako MUNI) vSak cestovné proplace;ji.

Dostat se do mésta a zpét stoji pres 6 leva, véci v Bulharsku jsou cenové na zhruba stejné
tirovni jako v Ceské republice. Zavisi na tom, jak moc si chcete uzivat, ale pokud nechcete
utracet, moc penéz vas to stat nebude.

Volny cas

Volného casu bylo dle mého az pfili§, pokud by kurz mél stejnou naplii a byl na dva
tydny, mozna by to bylo vhodnéjsi.

Pokud ¢lovek chtél chodit na dopliikovy program (tance, pisné atd.), mé¢l ¢as od zhruba
dvou hodin aZz do pul Sesté. Spousta ¢asu. Pokud vSak chtél jet do Sofie, musel pocitat
S proménnymi: a) autobus jezdil pii nejlepSim jednou za pil hodinu, b) muselo se piesedat
— vSechny autobusy jezdily s docela velkymi ¢asovymi rozestupy, c) cesta trvala dlouho.
Poprvé jsme to zkusili a byli jsme v Sofii hodinu. A za ten ¢as jsme stihli jenom vyménit
penize a koupit pohled. Sobota byla celd volnd, spousta lidi si tedy odpustili obéd a vyjeli
na vylet v tento den. V ned¢li byl celodenni, nicméné dobrovolny.

Z toho divodu je dobré veédét, co cheete navstivit. Spousta lidi uz v Sofii byla, staci se
tedy ptidat. Organizatoii nas na vétsi vylet do Sofie vzali az druhy tyden kurzu, vétSina
Z nas uz v ni byla na vlastni pést.

Celodenni vylety byly skvélé — jeli jsme do Plovdivu a dalsi vikend do Rilského klaStera.

Problémy

S potadateli nebyl problém se domluvit jak bulharsky, tak anglicky. Jazykové bariéry se
nemusite bat. Byli vstficni, poradili. Jako anglicky mluvici sila zde byli dva studenti, ti
pomabhali tlumocit.

Pokud byste si tieba chtéli vzit s sebou praci a pottebovali k tomu pfipojeni k internetu,
nevyjde to. Signal byl primarn€ na schodisti a na ,,dvorku®, obé bylo obloZeno studenty
piSicimi a volajicimi domi, Zadny pofadny stil na praci, o klidu se taky hovoftit nedalo.
Posléze jsme zjistili, ze ucebny nechavaji oteviené, tak jsme chodili pracovat a dé¢lat
domaci tkolu do nich, ale dle pohledi uklizecek to asi nebyl standardni postup.

Nebyl zde zadny oficialni fotograf, musite se o svoje fotky postarat sami :-)

Celkové shrnuti

Organizaén¢ skvéle zvladnuté tfi tydny, pro vétSinu 1 spravné vybalancované
(nepocitovala jsem zadny stres). Bohuzel jsem zvykld, Ze véci funguji trochu rychleji,
takze by mi spiSe vyhovovalo, kdyby to v§echno, co jsme za tfi tydny zazily, §lo dostat do
dvou, a dalsi tyden bychom se mohli vénovat praktické aplikaci bulharStiny na mistnich.
Prosttedi letnich Skol svadi k pouzivani jinych jazykt, nez je ten, ktery se ucite. Slovenka
studujici slovinStinu mluvila se Slovincem slovinsky, s ndmi ¢esky, s Polkami polsky, se
zbytkem anglicky. My jsme na tom byli obdobné. Taky bych byla radéji, kdybychom méli
vice jazykovych hodin, bez specializovanych seminaii by se vétSina lidi obesla (ten



zlomek, ktery je uvital, ovladal jazyk pravdépodobné na nejvyssi Grovni). Poznala jsem
spoustu kras Bulharska, nové lidi, se kterymi mzu procvicovat slovanské a germanské
jazyky, shledala se se starymi prateli. Nevim, jestli se zlep$ila ma bulharstina, ale vim jisté
to, Ze se zlepSila ma znalost bulharskych realii, pamatek a schopnost pasivné porozumeét
srbsting, chorvatsting, polsting a slovinsting.



