ZavéreCna zprava ze studijniho pobytu
Akademick)" rok 2016 - 2017 (dopliite prosim)

Tato zprava musi byt predana Akademické informacni agentuie Domu zahrani¢ni spoluprace
(DZS) po ukonceni studijniho pobytu. Zpravu, prosim, zaslete e-mailem na adresu
ala@dzs.cz . Do pfedmétu e-mailu napiste ,,Zprava z pobytu* + nazev piislusné zemé.
Zaveretné zpravy, jejichz autofi souhlasili se zvefejnénim, jsou k dispozici na internetové
adrese http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63 zpravy-ze-studijnich-
pobytu/ .

Osobni udaje

Jméno a prijmeni studenta: Eliska Michlova

E-mail: eliska.michlova7@gmail.com
Domici VS: Univerzita Karlova

Domaci fakulta: Filozoficka fakulta

Obor studia: Jihovychodoevropska studia
Hostitelska zemé: Rumunsko

Hostitelska VS: Universitatea A. |. Cuza din lasi
Délka pobytu: 3 tydny

Prosime o vyjadieni, zda hodlate zpravu poskytnout k uvetejnéni a zda ji hodlate zvetejnit
anonymng ¢i nikoli. Zvefejnéni jména a kontaktu mize pomoci dal$im uchaze¢tiim o studijni
pobyt v zahrani¢i.

Souhlasim s uverejnénim této zpravy

na internetovych strankach DZS X ano 0 ne
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy X ano O ne
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy X ano O ne
Zahrani¢ni pobyt

Ziskala jsem stipendium na univerzitu Alexandru Ioan Cuza v Jasech v rumunském
Moldavsku. Kurzy maji uz mnoholetou tradici a je to na jejich kvalité vidét. Kurzy
probihaly v terminu 30. ¢ervna — 21. ¢ervence. Studuji obor Jihovychodoevropska studia
se specializaci na rumunstinu a toto byl muj prvni pobyt v Rumunsku.

Pred odjezdem
Je tieba vytidit formality spojené se ziskanim stipendia, ale jakmile se dozvite, kam
jedete, uz fesite jenom jak se tam dostat. Viza do Rumunska potfebna nejsou a pojisténi
mi poskytovala kreditni karta. Cestovala jsem na pas.
Do Jasti se da dostat tfemi rtiznymi zpusoby: vlakem, autobusem nebo letadlem. Ja jsem
zvolila nejpohodingjsi moznost a to letadlo do Bukuresti a od tam vnitrostatni let do Jasi
(vrtulové letadlo). Pfestup byl trochu delsi, nasla jsem letenky s pfestupem 4 — 8 hodin,
pro ty, kteti nebyli v Rumunsku, doporucuji delsi piestup a ptipadnou navstévu Bukuresti
— autobus 783 jede asi hodinu a stoji okolo 4 lei. Letenky nebyly az tak drahé, jak jsem
cekala, celkové mé cesta vysla na 6,5 tisice, navzdory tomu, Ze jsem je kupovala pfiblizné



mailto:aia@dzs.cz
http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63_zpravy-ze-studijnich-pobytu/
http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63_zpravy-ze-studijnich-pobytu/

mésic pred odjezdem, coz je ptiblizna doba, kdy se dozvite, kam a kdy né¢kam vlastné
jedete — oficialni vyjadieni, kam jste byli pfijati.

Ubytovani, stravovani, doprava
Ubytovani jsme byli na kolejich pro mezinarodni studenty a profesory. Areal je veliky, ma
vlastni kantynu, kam jsme chodili na snidan¢, obédy i veceie. Je asi 5 minut od univerzity,
cca 20 minut do centra a 5 minut do parku ¢i do mensiho obchodu. V budové se nachazi i
vytah a pracovnici recepce byli vzdy mili. Pokoj jsme s kamaradkou dostaly v prvnim
patfe pfimo nad vchodem. Vyhoda byla, ze clovék nemusel Slapat do vysSich pater,
nevyhoda, Ze s otevienym oknem bylo slySet kazdé slovo a citit kazda zapélena cigareta
v posteli vedle okna. V pokoji je vlastni koupelna se zachodem, umyvadlem a sprchou.
Kazdy pokoj je také vybaven televizi, lednici, psacimi stoly, dostatecnym mnozstvim
ulozného prostoru a balkonem se susdkem. Vse bylo velice Cisté a uklizecky uklizely
chodby a okoli koleji i né€kolikrat denné. Denné ménily koSe, dopliiovaly toaletni papir a
kazdy tyden ménily ru¢niky. Lozni pradlo se ménilo jednou za dva tydny. Rozhodné mi
koleje ptisly hez¢i, nez ty Ceské. Kolej obklopena kazdy den udrzovanymi zédhony razi a
dal$ich kvétin.
Stravovani mélo své plusy 1 minusy. Rozhodné stoji za zminku, Ze se nemusite ani hnout a
jste od zacatku do konce obsluhovani milymi a vstficnymi servirkami. Porce byly na mdj
vkus aZ moc veliké a malo rozmanité (kromé snidani), chybély ovoce a zelenina a
objevovalo se az moc lepku v podobé vsudyptitomného ,,chleba®, slané kynuté buchty v
podstaté, cukru (2x denné dezert) a masa (2-3x denn¢). V Moldavsku se do spousty
pokrmt ptidava kopr (madrar), ale vétSinou se dalo fict, ze cheete bez, pokud vam
nechutnd. Ke kazdému jidlu jsme dostali 0,5 litru vody Bucovina. Nékteii kolegové méli
vegetarianskou verzi, ktera byla vét§inové slozena z brambor, vatené brokolice a mrkve,
mamaligy, ryze nebo hranolek se syrem. O vikendech se vecete konaly formou balickd,
které jste mohli najit v lednici na pokoji.
Snidané byly hodné¢ rozmanité — kazdy dostal talif s variaci syrd, Sunek, sem tam parek
nebo dokonce i fizek. Dost ¢asto se na snidani objevoval i jogurt nebo sladké pecivo.
Nechybély samoziejmé ani zakladni potraviny jako maslo, dZem, cukr a med. Na piti
byla vzdy ldhev vody a néco sladkého (kola/dzus/fanta) a vzdy jste byli otdzani, zda si
date ¢aj ¢i kavu, bylo mozno vynechat nebo si dat obé a dle libosti si ptidavat.
Obedy se skladaly ze tii chodl: polévka — neskute¢na porce, hlavni chod a dezert.
Vétsinou se jednalo o kufeci nebo vepiové maso pies pul talife a pfilohu — brambory,
ryze, mamaliga. Obcas jako ptiloha bilé zeli (vyborné s octem) nebo ardei copti
(ogrilované nakladané papriky v octu). Dezert byl vetSinou kus dortu s rumovym
aromatem. K obédiim se opét podavala lahev vody.
Vecere probihaly v podobném duchu jako obédy, predkrm — Spagety, salata
bulgareasca nebo mamaliga, které by jako vecefe naprosto sta¢ily. Hlavni chod — opét
maso s piilohou, dost ¢asto tézka jidla a k tomu samoziejmée sladky dezert.
Doprava je velmi levna, jedna cesta stoji 2 lei (12 korun). Od univerzity jede hned nékolik
tramvaji, dvé zastavky na Plaza Unirii, coz je v podstaté centrum. Dalsi tii k Palatulu
Culturii, kde je OC Palas a hypermarket Auchan. Z té samé zastavky jezdi i autobusy
k vlakovému nadrazi. Pokud chcete cestovat MHD, je tfeba si nékde nastudovat kudy, co
jezdi, obzvlast’ se mit na pozoru s tramvajemi Cislo 1 a 13 a pocitat si zastavky.
V tramvajich se nehlési stanice a obcas je 1 t¢Zké rozeznat, kde tramvaj stavi. Na jizdni
fady rovnou zapomerfite, tramvaje jezdi v intervalu 5-10 minut. Taxiky jsou také levné,
priblizné¢ 2,5 lei za km. VétSinou jsme ale chodili vSude pésky, protoze to bylo kousek.



Finance
Ceny potravin v Rumunsku ve srovnani s Prahou a CR obecné jsou nepatrné nizi, ale
dost zalezi, co nakupujete. Maso je naptiklad levnéjsi, stejné tak i nékteré druhy ovoce a
zeleniny. V restauracich je oproti Praze levnéji stoprocentné.
Doporucuji vzit s sebou Eura nebo USD, ¢eské koruny méni jen v bankach (pouze
S pasem), ve vét§in€ sménaren ne. VEtSinou je mozné platit kartou. VEtSina bank také
nabizi vybéry v zahrani¢i zdarma, takze ja jsem si penize vybrala uz na letisté a se sménou
jsem tudiz nem¢la dalsi problémy.

Volny ¢as
Vyuka probihd kazdy den dopoledne a odpoledne byvaji nepovinné pirednasky. VéEtsina
Z nich ale byla dost zajimava, takze potom zaleZelo na kazdém, jestli chodil nebo
objevoval krasy mésta, stihat se dalo oboji. O vikendech byly organizovany exkurze —
bezplatné po Jasech, dalsi do Cucuteni a Harlau a celovikendova po Bukoving za 90 euro.
Prvni nedéle v mésici je vstup do literarnich muzei zdarma, takze pokud se v t¢ dobé
nachazite v Jasech a mate chvilku, doporucuji n&jaké navstivit.
V piipad€ p€kného pocasi urcité stoji za to jet k jezerim Venetia nebo Ciric, které jsou
pobliz letisté. Koupani v nich nedoporucuji, nejsou ptili§ ¢istd. Pokud o koupani stojite,
jsou u kazdého z nich i mensi bazény, cena okolo 20 lei. D4 se tam dojet tramvaji ¢islo 13,
zastavka Doctor Savini a potom pésky asi deset minut nebo si vypijcit kolo — 4 lei/hodina
nebo 15 lei/den. Mezi jezery je bezplatna moznost vyuziti grilti (v€etné bezplatnych toalet
— krasné€ udrzovanych).
Noc¢ni zivot je v Jasech velmi zivy — Strada Alexandru Lapusneanu je plna bari. Moc
bych nedoporucovala davat si jidlo v podniku Pizza Family vedle koleji — moznost
zazivacich probléma.

S jakymi problémy jste se setkal(a) pri pripravé cesty a béhem zahrani¢niho studia
S problémy jsem se béhem celého pobytu osobné nesetkala, pokud nepocitdm ranni
anekdotu s vytékajicim zachodem, kterou ov§em okamzité pan instalatér vyfesil.
Organizatofi jsou neustale k dispozici s pomoci dvou dobrovolnikii, ktefi radi poradi, kam
se vydat a kam ne. Jediné s ¢im se tu ¢lovek Casto setkava je nedochvilnost uciteld a
pozdni zacatky/odjezdy na akce.

DalSi komentare a doporuceni
Doporucuji si piiplatit za vylet na Bukovinu, jelikoZ to opravdu stoji za to, vidét trochu
Jjiny kus zemé¢, obzvlast’ to oceni ti, ktefi v Rumunsku nikdy nebyli a neméli tu moznost
vidét zem z autobusu.
Celkove jsem si prisla spiSe jako na prazdninach u babicky, nez ve skole. VSichni jsou
opravdu vstiicni a snazi se ve vSem vyhovét a jeste¢ vam davaji spoustu jidla.
Ceny znamek po Evropé¢ a do svéta jsou 4 lei.
Prat se d4 zdarma na kolejich, staci dat rano tasku s vaSim obleCenim a ¢islem pokoje
(lepsi mit vlastni prasek) k pradeln€ a po ob&dé si ji vyzvednete na recepci — povesit si
pradlo musite sami. Dal§i moznost prani je v OC Palas, pod Auchanem smérem do garazi,
pradlo si tam na hodinu nechéte prat a pani vam ho i ususené slozi. 9kg pracka — prani 10
lei, suSeni 10 min/5 lei — pokud je pracka plna, susi se aZ ptl hodiny.
Pokud mate moZznost, doporucuji si dovézt prodluzku — na vétsin€ pokojii byla jedna
zéasuvka a Casto dost tézce dostupna.



Celkové hodnoceni (jaky prinos méla staZ pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)
Jsem velice rada, ze jsem se pro kurzy rozhodla. Byla to neocenitelna zkusenost, poznala
jsem nov¢ lidi, kulturu a jesté jsem se zdokonalila v jazyce. Kurzy jsou opravdu Spickové,
béhem kurzu se vystridali dva ucitelé, pro diverzitu, coz byl dobry krok. Na konci kurzt
ziskate certifikat s 5 ECTS kredity. Existuje 1 moznost napsat si test jakékoliv irovné a
Vv ptipadé uspéchti ziskat certifikat zminujici vasi Groven.



