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Tato zprava musi byt predana Akademické informacni agentuie Domu zahrani¢ni spoluprace
(DZS) po ukonceni studijniho pobytu. Zpravu, prosim, zaslete e-mailem na adresu
ala@dzs.cz . Do pfedmétu e-mailu napiste ,,Zprava z pobytu* + nazev piislusné zemé.
Zaveretné zpravy, jejichz autofi souhlasili se zvefejnénim, jsou k dispozici na internetové
adrese http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63 zpravy-ze-studijnich-
pobytu/ .

Osobni udaje

Jméno a prijmeni studenta: Hana Béhalova

E-mail: hana.behalova@gmail.com

Domici VS: VFU Brno

Domaci fakulta: Fakulta Veterinarni Hygieny a Ekologie
Obor studia: Bezpednost a kvalita potravin
Hostitelska zemé: Polsko

Hostitelska VS: University of Agriculture

Délka pobytu: 2 mésice

Prosime o vyjadieni, zda hodlate zpravu poskytnout k uvetejnéni a zda ji hodlate zvetejnit
anonymng ¢i nikoli. Zvefejnéni jména a kontaktu mize pomoci dal$im uchaze¢tiim o studijni
pobyt v zahrani¢i.

Souhlasim s uverejnénim této zpravy

na internetovych strankach DZS X ano 0 ne
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy X ano O ne
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy X ano O ne

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu

e Zahranic¢ni pobyt (uved'te struéné informace o délce studijného pobytu, o univerzité
¢i pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

e Pred odjezdem (informace o formalitach, které je tieba zajistit pfed odjezdem — viza,
pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zplisob zajiSténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, moznost stravovani v menze)

e Finance (zpusob vyplaty stipendia, dostate¢nost finan¢nich prostiedk, potieba
finan¢ni zalohy ze soukromych zdrojii, neptfedvidané naklady)

e Volny ¢as (vyuzivani volného Casu, akce a sluzby pro studenty, pfistup do
univerzitnich zafizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
prilezitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal(a) pri pripraveé cesty a béhem zahranicniho
studia

e Dalsi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty)



mailto:aia@dzs.cz
http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63_zpravy-ze-studijnich-pobytu/
http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63_zpravy-ze-studijnich-pobytu/
mailto:hana.behalova@gmail.com

e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla staz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mizete piipojit odkaz na VaSe osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, piipadné je mozné zaslat n¢kolik fotografii v piiloze e-mailu)

Text zpravy:

Zahrani¢ni pobyt: Jako student doktorského studijniho programu jsem chtéla nékam
vycestovat a vzhledem k tomu, ze kolega na této univerzité dlouhodob¢ studoval a mému
zaméieni - Bezpecnost a kvalita potravin, byla Univerzity of Agriculure a jeji Faculty of
Food Technology celkem jasné volba. Navic jsem chtéla porovnat polské a ¢eské
potraviny a celkové potravinafstvi, protoZe to polské nema v CR uplné dobrou povést.
Mg¢ jazykové znalosti- polStinu jsem se nikdy neucila, anglictina na komunikativni arovni.
Kazdopadné angli¢tina nebyla potieba, vétSina Poldkl bud’ opravdu neumi, nebo spise
nechce mluvit. Takze komunikace probihala c¢esko- polsky. Ale jelikoz je vile se
domluvit, nebyl to az takovy problém.

Pted odjezdem: Kromé zvacich dopist a diivéjsi Zadosti o stipendium nebylo tfeba nic.
Polska strana zajistila i ubytovani na kolejich.

Ubytovani, strava, doprava: Ubytovani jsem méla zajisténé na kolejich. Prvni mésic jsem
byla na kolejich v centru- Bratniak, které sice byly drazsi (700 zlotych), ale lokalita- asi
pul minuty chtize od centra, byla naprosto luxusni. Pro kratkodobé&jsi pobyty rozhodné
doporucuji si pfiplatit. Druhy mésic jsem bydlela na jinych kolejich (Oaza), asi 20 min
svizné chiize od centra. Oboje byly kvalitou srovnatelné, ¢isté, socialni zatizeni na pokoji,
kuchyrnika na chodbé. J4 méla nddobi svoje, na Oéaze ale né¢jaké vybaveni bylo. Doporucuji
s sebou opticky kabel na internet, na kolejich neni wi-fi

Vatila jsem si sama, pifi prochazkach jsem se stravovala v rychlych obcerstvenich. Ceny
potravin jsou trochu nizsi nez v CR a pfijde mi, Ze i kvalitn&jsi (v CR za stejnou cenu
horsi kvalita)..

Jela jsem do Krakova autem. Cesta celou dobu po dalnici, dvakrat se plati mytné (10
zlotych). Parkovani v centru je znacny problém, je placené a hodné drahé, navic s max.
délkou stani 3 hodiny. Koleje v centru nemani své parkovisté, proto jsem auto nechala u
Skoly na parkovisti. Druhé koleje méli moznost parkovani v aredlu. Po Krakovu jsem se
pohybovala pésky ¢i na kolobéZzce. Sit’ cyklostezek je mnohem leps$i ve srovnani naptiklad
s Brnem. Ridi¢i jsou ohleduplni a na cyklisty zvykli. MHD jezdi ne uplné dle jizdniho
fadu, ale neni drahé. V cca 80% vozidel je pfimo automat na jizdenky, ale bere jen mince.

Finance: Se stipendiem se vyjit da, i kdyz se clovék sem tam rozmazli a dopfeje si
kavarnu, hospodu, vylet.

Volny ¢as: Doporucuji navstévu krakovského aquaparku, jeden z nejlepsich v Evropé.
Dale na odpoledne je dobra ZOO (kousek za méstem, ale jede tam piimy autobus téméf
Z centra, od fotbalového stadionu). Je mensi, ale pékna. Dale pamatky- Staré mésto,
Wawel, Kaziméf.. Da se chodit stale dokola a stale ¢loveék nachazi nové véci a mista.

V podstaté v Kaziméfi nenajdete Spatnou kavarnu, hospodu ¢i bar.

Problémy: Obcas jazykova bariéra, neznalost angliCtiny, ale neni to zas az takovy
problém. Jinak nastésti nic.



Dalsi: Krakov doporucuji na jafe ¢i na podzim, j& byla zafi a fijen. V zafi jesté spousta
turistd, fijen byl lepsi. Dalsi tip na vylet- Solny dil Weliczka, hornicka trasa. Je trochu
méné znama a mén¢ honosna, ale rozhodné¢ stoji za to.

Pokud mate zajem o navstévu synagog, tak v sobotu maji vSechny zavieno. Do kostelt je
tteba vhodné obleceni (ne tilka). Jinak kostell je v Krakové opravdu hodné a jsou
nadherné.

Oficiality trvaji trochu déle a ne vSichni odpovidaji na maily hned, proto doporucuji na
vSechno dostatek ¢asu a nestresovat na posledni chvili.

V Kaziméti- Plac Nowy - nejlepsi zapékanky. Tzn. Néco jako polska ,,pizza“. Zapecena
bageta se v§im moznym.

Jestli vahate, ze Polsko je ,,nuda® a jestli tam vlibec jet- ne, neni nuda, Polsko je super a
Krakov obzvlast.



