ZavéreCna zprava ze studijniho pobytu
Akademicky rok 2016 - 2017

Tato zprava musi byt predana Akademické informacni agentuie Domu zahrani¢ni spoluprace
(DZS) po ukonceni studijniho pobytu. Zpravu, prosim, zaslete e-mailem na adresu
ala@dzs.cz . Do pfedmétu e-mailu napiste ,,Zprava z pobytu* + nazev piislusné zemé.
Zaveretné zpravy, jejichz autofi souhlasili se zvefejnénim, jsou k dispozici na internetové
adrese http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63 zpravy-ze-studijnich-
pobytu/ .

Osobni udaje

Jméno a prijmeni studenta: Martina Rozsypalova
E-mail:
Domici VS: Univerzita Karlova
Domaci fakulta: Pedagogicka fakulta
Obor studia: Pedagogika
Hostitelska zemé: Polska republika
Hostitelska VS: Uniwersytet Slaski, Cieszyn
Wydzial Etnologii i Nauk o Edukacji
Délka pobytu: 5 mésicu (1.2.-30.6.2017)

Prosime o vyjadieni, zda hodlate zpravu poskytnout k uvetejnéni a zda ji hodlate zvetejnit
anonymné ¢i nikoli. Zvefejnéni jména a kontaktu mize pomoci dal§im uchaze¢lim o studijni
pobyt v zahrani¢i.

Souhlasim s uveiejnénim této zpravy

na internetovych strankach DZS X ano O ne
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy X ano 0 ne
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy [Jano X ne

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu

e Zahrani¢ni pobyt (uved’te struéné informace o délce studijného pobytu, o univerzité
¢i pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

e Pied odjezdem (informace o formalitach, které je tieba zajistit pied odjezdem — viza,
pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zptisob zajisténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, moznost stravovani v menze)

e Finance (zpusob vyplaty stipendia, dostate¢nost finan¢nich prostiedk, potieba
finan¢ni zalohy ze soukromych zdroji, nepredvidané naklady)

e Volny ¢as (vyuzivani volného Casu, akce a sluzby pro studenty, piistup do
univerzitnich zatizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
prilezitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal(a) pri pripravé cesty a béhem zahrani¢niho
studia



mailto:aia@dzs.cz
http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63_zpravy-ze-studijnich-pobytu/
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¢ DalSi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty)

e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla staz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mizete piipojit odkaz na VaSe osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, piipadné je mozné zaslat n¢kolik fotografii v ptiloze e-mailu)

Text zpravy:

Zahrani¢ni pobyt

Zahraniéni pobyt na Uniwersytetu Slaskim, Wydziatu Etnologii i Nauk o Edukacji
v Cieszyné jsem absolvovala v terminu 1.2.-30.6.2017, staz tedy trvala 5 mésicu. Wydziat
Etnologii i Nauk o Edukacji byl pivodné samostatnou univerzitou, nyni je soucasti
Uniwersytetu Slaskiego v Katowicach, je jeho jakymsi detafovanym pracovistém,
samostatnou fakultou. Sidli ve staré budové na ul. Bielske v Cieszyné, ktera mi osobné
byla velmi sympatickd svym univerzitnim duchem. Necelych 6000 studenti zde studuje
vSeobecnou pedagogiku, Skolni pedagogiku a predskolni vychovu, filozoficko-
spolecenskou edukaci, nabozenskou edukaci, spolecensko-kulturni animaci, socialné-
pecovatelskou a vychovnou praci, etnologii. Kolegové, s nimiz jsem v kontaktu uz delsi
dobu, jsou odbornici na svém misté, o ¢emz svéd¢i mimo jiné napt. to, ze Ewa Ogrodzka-
Mazur, ktera byla garantkou mé staze, se v dob¢ jejiho konani stala profesorkou.

V priibéhu pobytu jsem se zcastnila I1l. Miedzynarodowej Konferencji Naukowej "Inny
w moich oczach, Ja w oczach Innego”, kde jsem vystoupila s piispévkem Interkulturni
gramotnost z pohledu dimenzi gramotnosti. Tento piispévek se stal zdkladem pro
publikacéni vystup, na kterém jesté nyni pracuji. Hlavnim pfedmétem staze totiz byla prace
na vyzkumu vramci mé disertacni prace. Kolegim jsem prezentovala svllj navrh
vyzkumného projektu, ktery jsme pak v priabéhu staze pii spole¢nych diskusich
upravovali. Vyslednou podobu projektu jsem pak prezentovala na Seminariu
Wydzialowem, fakultnim seminafi, kde se setkali vSichni vyzkumnici z fakulty a
predstavovali své vyzkumy v riznych fazich realizace. Soucasti semindfe byla také
podnétna diskuse, kdy zpétna vazba a ptipominky byly ptedavany ve velmi neformalnim a
ptatelském, podporujicim duchu. Projekt jsem pfipravovala s oporou v materialech hlavné
VvV polském jazyce, ktery mi kolegové poskytli — jednalo se zejména o jejich vlastni
kolektivni publikace a sborniky, n¢které ze zdroji byly také v angli¢tiné (knihovnu jsem
vV pribéhu pobytu neméla moznost vyuzit, ackoli jsem o to méla zajem). V pribéhu
spole¢né prace se pak ukazaly moznosti dal$i vyzkumné spoluprace, které budeme, jak
doufam, Vv nastinénych projektech v budoucnu dale rozvijet. Béhem pobytu jsem méla
moznost se UCastnit porad I neformalnich posezeni a véfim, ze se tato stala zakladem
dlouhodobé;jsich nejen profesnich, ale i ryze pratelskych vztaht.

Pred odjezdem

Pro pobyt v Polské republice jsem nezajistovala viza. Vzhledem k tomu, Ze jsem pies
hranice prejizdéla autem, jsem s sebou nevozila pas, ale jen ob¢ansky prukaz. Kontrola na
hranicich se ale za celou dobu nekonala. Zdravotni pfipojisténi, které jsem sjednavala pres

cvwvr

2000,- K¢.



Ubytovani, stravovani, doprava

Co se tyka ubytovani a dopravy, byla jsem ve specifické situaci, protoze bydlim
v Ostravé, ktera je od Cieszyna vzdalena asi 45 minut jizdy autem. Bydlela jsem tak stale
doma a na pracovisté v Polsku jsem dojizdéla. Finance ziskané stipendiem jsem tedy spiSe
projezdila, ubytovani proto nemohu posoudit. Co se tyka cen potravin, jsou v Cieszyné
zhruba srovnatelné s naSimi cenami, V nékterych obchodech a restauracich piijmou 1 ¢eské
koruny, v univerzitni kavarng, ktera je soucasti kampusu, je ale potfeba mit pfipravenu
hotovost ve zlotych (PZL). Casto jsem nakupovala v supermarketu (mezinarodni fetdzec),
ktery je naproti kampusu, pfi prepoctu plateb kartou vychazely ceny malinko vyssi nez u
nas, ovSem kvalita potravin, Cistota a celkové pristup hovoii jednoznacné pro Polsko.
Univerzitni menzu jsem navstivila v rdmci konference, je rovnéz, stejné jako kolej,
soucasti kampusu, jen sidli v novéjsi budové. Jidlo bylo vynikajici, pfipravuji také
vegetarianské pokrmy; co se tyce cen, byly v pfepoc¢tu zhruba o polovinu vyssi nez jidlo
v ¢eskych menzéach. Neméla jsem vystavenou studentskou kartu, nicméné pies Eduroam
bylo mozné neomezené vyuzivat univerzitni internet pies wi-fi.

Finance

Stipendium jsem od MSMT CR dostala na uéet vyplaceno Vv plné vysi jednorazové na
zacatku staze. Pokrylo bez problémi naklady na zdravotni pojisténi, dopravu autem (45
km tam a zpét) a jidlo. Zadné neo¢ekavané situace jsem v tomto sméru fesit nemusela.

Volny ¢as

Typicky studentsky zZivot mi zistal utajen, protoze jsem na fakulté byla spiSe v roli
kolegyné nez studentky. Proto jsem volny c¢as travila vice s vyucujicimi, ktefi mé
provadeli méstem. Cieszyn na polské strané je mosty pies feku OISi/Olzu spojen
s Ceskym Té&inem na strané druhé, pohyb p&sky je bezproblémovy do kterékoli &asti.
Polaci zde velmi dobte rozumi Cesky, jen odpovidaji v polstin€ — pro ty, ktefi tento jazyk
neznaji, to muze byt docela piekvapeni, protoZze obyvatelé Cieszyna ¢esky mluvit nechtéji.
Ptesto doporucuji v polské casti mésta kavarniCky, za navstévu stoji Horni namésti,
Zamecky vrch a Piastovska véz, krasné jsou prochazky kolem Olzy a parky Adama Sikory
a Pod Walkou, které nabizeji volnoc¢asové vyziti na ¢erstvém vzduchu. Polaci jsou velmi
kiestansky zaloZeni, proto doporucuji navstévu kostelti. Dobry pfehled o pamatkach a
zivoté ve mésté nabizi web www.cieszyn.pl, kde jsou velmi dobfe zpracované stranky i
Vv ¢eském jazyce.

S jakymi problémy jste se setkal(a) pri pripravé cesty a béhem zahrani¢niho studia

Staz probihala bez vétSich komplikaci. Kolegové maji ke studentim Casto az rodi¢ovsky
vztah, takZe je na fakulté velmi rodinna a pratelskd atmosféra. Pfi pfipravé programu staze
vSak doporucuji se dopiedu informovat na ptitomnost akademikli na pracovisti, ucastni se
mnoha zahrani¢nich a vyzkumnych aktivit. Casto se mi stavalo, Ze jsem je delsi dobu
osobn¢ nezastihla a musela jsem pak upravovat program staze.

Dalsi komentare a doporuceni

Vyhodou a zarovenn nevyhodou je to, ze vyucujici rozumi mluvené i psané cesting.
Vyhodou je to ve chvilich, kdy piSete email (polsky sptezkovy pravopis a slovosled jsou
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od cestiny dost odlisné), nicméné ¢loveka nic prili§ nenuti na pracovisti polsky mluvit.
Ptesto doporucuji tém, kdo polsky nerozuméji, aby aspon trochu pred pobytem navykali
své usi na tento jazyk (viz vySe), urCité se hodi znalost zakladnich frazi. Hodné jsem
sledovala potady a filmy na polskych televiznich kanalech (jejich specificky dabing je
legendarni), proto viele doporucuji toto jako jazykovou pfipravu. Moje zkuSenost je
takova, Ze ¢im blize Cesko-polskym hranicim ¢lovék zije, tim spiSe se domluvi (toto plati
pro obé¢ strany, Polaci z Katowic uz ¢esky moc nerozumi), polstina se ale da naposlouchat.

Celkové hodnoceni

Ackoli se mé jazykové znalosti V pribéhu pobytu pfili§ nezlepSily, pro projekt mé
disertacni prace meéla staz piinos jednoznacné pozitivni — vyzkum dostal ucelenéjsi
podobu a jasn&jsi kontury, pracuje se na jeho konkrétni organizaci. Cieszyn — Cesky T&sin
jsou z hlediska multikulturality velmi =zajimavé. Piestoze jsem v prubéhu staze
nepofizovala zadné fotografie, uvédomila jsem si, jak mnoho mame s Poldky spole¢ného a
zaroven jak moc se li§ime, sta¢i piejit hranici a jste ,,v jiném svété™ realné i mentalné. Pro
me¢ osobné bylo ,,pfepinani® mezi témito ,,svéty* nékdy hodné narocné. Jsem ale rada, ze
jsem si mohla takto organizovany pobyt zazit, a vSem podobnou zkuSenost viele
doporucuji, stejné jako Cieszyn — krasné mésto s milymi lidmi a vybornou fakultou
(Wydziat Etnologii i Nauk o Edukacji — WEINOE).

Dékuji AIA a MSMT CR, Ze mi pobyt umoznily.



