ZavéreCna zprava ze studijniho pobytu
Akademicky rok 2017-2018

Tato zprava musi byt pfedana Akademické informaéni agentufe Domu zahrani¢ni spoluprace
(DZS) po ukonceni studijniho pobytu. Zpravu, prosim, zaSlete e-mailem na adresu
ala@dzs.cz. Do predmétu e-mailu napiste ,,Zprava z pobytu“ + nazev piislusné zemdé.
Zaverecné zpravy, jejichz autoii souhlasili se zvefejnénim, jsou k dispozici na internetové
adrese http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63zpravy-ze-studijnich-pobytu/

Osobni udaje

Jméno a prijmeni studenta: Daniela Simkova

E-mail: danie.simkova@seznam.cz

Domici VS: Univerzita Hradec Kralové

Domaci fakulta: Pedagogicka fakulta

Obor studia: Rusky jazyk a literatura pro stfedni §koly
Hostitelska zemé: Ruska federace

Hostitelska VS: Moskevska statni lingvistickd univerzita
Délka pobytu: 5 mésicu

Prosime o vyjadfeni, zda hodlate zpravu poskytnout k uvetejnéni a zda ji hodlate zvetejnit
anonymn¢ ¢i nikoli. Zvetejnéni jména a kontaktu mtze pomoci dalsim uchazeciim o studijni
pobyt v zahrani¢i.

Souhlasim s uverejnénim této zpravy na internetovych strankach DZS \ ano
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy \ ano
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy Y ano

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu

e Zahrani¢ni pobyt (uved’te struéné informace o délce studijného pobytu, o univerzité ¢i
pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi Cinnosti spojené se studiem)

e Pied odjezdem (informace o formalitach, které je tfeba zajistit pied odjezdem — viza,
pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zptisob zajisténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, moznost stravovani v menze)

e Finance (zpisob vyplaty stipendia, dostate¢nost finan¢nich prostfedki, potieba finanéni
zalohy ze soukromych zdrojii, nepfedvidané naklady)

e Volny ¢as (vyuzivani volného casu, akce a sluzby pro studenty, pfistup do univerzitnich
zafizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni ptilezitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal(a) pri pripravé cesty a béhem zahrani¢niho studia

¢ DalSi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty)

e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla staz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou préci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mtzete piipojit odkaz na Vase osobni webové nebo facebookové
fotoalbum, ptipadné je mozné zaslat nékolik fotografii v ptiloze e-mailu)



mailto:aia@dzs.cz
http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63zpravy-ze-studijnich-pobytu/

Text zpravy:

Studijni pobyt jsem absolvovala na Moskevské statni lingvistické univerzité (MGLU)
vV Moskveé. Vyuka probihala v ruském jazyce a studovala jsem se studenty z Némecka,
Finska a Itélie, kteti m¢li také velmi dobrou znalost ruského jazyka. Univerzita mi byla
ptidélena na zakladé mého vybéru Sesti univerzit z predlozeného seznamu. Byla jsem
nadSend, protoze lingvisticka univerzita mi ma co nabidnout, piredev§im moznost slozit
jazykovou zkousku (C1), kterou jsem nasledné€ uspésné slozila.

Jelikoz jsme byly dvé studentky z Ceska a uz jsme pil roku studovaly spoleéné na
Moskevské statni pedagogické univerzit¢ (MPGU) v Moskveé, bylo pro mne snazsi se
zaClenit do kolektivu. Informace nam byly poskytnuty az poté, co jsme naSly né&jaké
kontakty na internetu, coz pro nds zpocatku bylo stresujici, ale brzy nam pftisla odezva.
Vsechny potfebné dokumenty jsme vyplnovaly uz pred rokem (formuldf zadosti o
studium, dotaznik, potvrzeni o zdravotnim stavu, doklad o vysetfeni na HIV, kopie
cestovniho pasu, jazykovy certifikat, pojiSténi), tudiZ pro mne bylo pfijemné, ze po nas
nasledné bylo pozadovano uz jen nezbytné.

Pojisténi jsem uzaviela u Evropské pojistovny (ERV) za 7 190 K¢ na cely rok. Nejdiive
jsem pojisténi uzaviela na pul roku, jelikoz nas pobyt v letnim semestru prozatim nebyl
potvrzeny, a poté jsem si pojisténi prodlouzila.

Vizum jsme zacaly vyfizovat po obdrzeni pozvani od univerzity v Rusku. Nejdiive jsme
dostaly vizum jednovstupové na 3 mesice, ale v prodlouzenim nebyl problém, tudiz
nasledujici mnohovstupové vizum jsme mély do konce Cervna. Byla jsem v Ruské
federaci uz Sestkrat, proto i mé osobni udaje na Vizovém centru jiz byly vloZeny a vse
probihalo rychle. Diky mezinarodnim dohodam, vizum v Cesku bylo zdarma a
prodlouzeni v Rusku stdlo 1600 RUB. VSechny potfebné dokumenty pro obdrZeni viza
museji byt vyplnény bez chyb a obvykle za 10 dni je vase vizum hotové.

Na internetu jsme si precetly, které koleje ndm budou pfidéleny a doufaly jsme, Ze
budeme bydlet v budové pro cizince, ktera se nachazi v centralni ¢asti Moskvy a od
univerzity asi 10 minut pésky. Zpocatku jsme netusily, jestli budeme muset za ubytovani
na kolejich platit, ale po pfijezdu se nastésti ukazalo, Ze pobyt pro nds bude zdarma. Byly
jsme nadSené, protoze vySe standartni ceny za koleje se rovnala nasemu stipendiu na 5
mésict. Ubytovani jsme dostaly od univerzity a byly jsme spokojené, Ze miZzeme bydlet
spolu. Také 1 nase spolubydlici byly pfijemné. MéEly jsme vlastni koupelnu 1 zachod a
bydleli jsme v pokoji tfi. Nase spolubydlici byla sle¢na z Némecka, proto i kulturni
rozdily nebyly problém. Vybaveni v pokoji bylo starsi, ale dostacujici. Pro kazdého byla
postel, skiifi na obledeni, maly noéni stolek a spole¢ny stil. Cistky od §vabi probihaly
kazdy mésic, ale kdyz jsme vyvésily, Ze u nés v pokoji je Cisto, nasi Zadost nezachdzet do
pokoje respektovali. Wi-fi mi fungovala bohuzel jenom na telefonu, takze pokracovat na
moji diplomové praci jsem mohla jedin€ v kavarné nebo v knihovné na univerzité, kde
jsme studovaly minuly semestr.



Vyprat pradlo (150 RUB) bylo mozné kdykoli, ale musely jsme se zapsat do potradi na list
vyvéseny na dvetich pradelny. Vésak jsem si potidila a pradlo jsem susila na chodbé. Na
kolejich se nachdzi i mala jidelna, kterd je oteviena kazdy vSedni den od 8.00 do 18.00.
My jsme si ale vafily, protoze finan¢ni prostiedky by nam na kazdodenni stravu v jidelné
nestacily. Presto jidlo v jideln¢ bylo dobré a ceny piijatelné.

Pfedméty jsme meli povinné a volitelné. Bylo to velmi dobré, protoze kazdy si mohl
zvolit, kolik na zakladé své znalosti jazyka zvladne. Mimo povinné piedméty jsem kazdy
den studovala na jazykovou zkousku, o které nam byly podany informace hned po
pfijezdu na univerzitu. Pfedméty byly zajimavé a na zaklad€ predeSlych zkusenosti uz
vim, ze si ¢loveék sam vybira, co a jak se bude ucit. Ja osobn¢ jsem piijela za studiem a ve
volnych chvilich jsem cestovala a poznavala Rusko. Jazykovou zkousku (C1) jsem se
rozhodla skladat uz pred odjezdem do Ruské federace, ale potiebovala jsem zjistit vice
informaci. Zkouska stala 6 450 RUB a s pomoci na$ich univerzitnich ucitel v Rusku se
pro mne stala dosazitelnou metou. Po dvou meésicich uceni nasledovali 2 zkuSebni dny, ve
kterych zkouSka probihala. Vysledky jsem se dozvédéla v nasledujicich 14 dnech a
certifikat jsem obdrZela nésledujici tyden. Bylo to pro mne splnéni mého snu, vytyceného
cile. Ucitelé s ndmi udrzovali ptatelsky vztah a komunikace probihala oboustranné.
S vyukou jsem byla spokojend. Plnily jsme vSechna zadani a tkoly, a proto i zavéreéné
zkousky byly spise formalitou.

Organizace naseho studijniho pobytu pfed odjezdem byla nejistd, a jest¢ meésic pied
nastupem na univerzitu jsme neveédély jisté, jak to vSechno dopadne. Po pfiijezdu na
Moskevskou statni lingvistickou univerzitu se nds ujaly nase koordinatorky a vSe bylo
vice nez v porddku. Nase hlavni koordinatorka a vyucujici zaroven byla nejen vtipna, milé
a vzdélana, ale trp€liva a dokazala ndm pomoci v jakékoli situaci, za coZ ji velmi d€kuji!

Hlavni budova univerzity se nachazi v centru hlavniho mésta Ruské federace v Moskve, a
to ndm umoznilo rychly pfistup po celé Moskvée (bezlimitni karta na metro 5 000 RUB/3
meésice). Béhem celého roku v Moskvé jsem navstivila nespocet mést (Sergijev Posad,
Kolomna, Abramcevo, Gzel, Tyla, Jasnaja ,,Poljana, Vladimir, Suzdal, NiZznij Novgorod,
Dmitrov, Tver, Rjazan, Jaroslavl, Rostov Velikij, Voronéz, Podolsk, Taganrog, Soci,
Adler, Irkutsk, Vladivostok...). Na cestovani jsem samoziejmé Setfila a vétSinu jsem
zaplatila ze svych osobnich financi. Na konci akademického roku jsem podnikla cestu
Transsibifskou magistralou a splnila si sviij sen. Sedm dni ve vlaku, ¢tyfi prekrasné dny
na ostrové Olchon na Bajkale, a nakonec kone¢na stanice Transsibifské magistraly —
Vladivostok, kde jsem vénovala i n&jaky ¢as prohlidce Dalnévychodni univerzity na
Ruském ostrové.

Béhem studijniho pobytu jsem ziskala mnoho Zivotnich zkuSenosti a poznala tolik, kolik
jsem ani nepiedpokladala, ze je mozné za tak kratkou dobu vidét. Zahrani¢ni pobyt se pro
m¢ stal vyjimecnou ptilezitosti vidét daleké kraje, poznat jinou kulturu a setkat se s lidmi,
ktefi zistanou se mnou a mymi zazitky uz napotad.



Prioritou pro mne bylo studium (dosahnout vysnéné jazykové trovné), a to co jsem
potkala za hranicemi studentskych bran mi otevielo o¢i na cely zivot.

Velmi dékuji za moznost ptlrocniho studia na Moskevské statni lingvistické univerzité!
Vazim si toho!
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