ZavéreCna zprava ze studijniho pobytu
Akademick)" rok 2018 - 2019 (dopliite prosim)

Tato zprava musi byt predana Akademické informacni agentufe Domu zahrani¢ni spoluprace
(DZS) po ukonéeni studijniho pobytu. Zpravu, prosim, zaSlete e-mailem na adresu
ala@dzs.cz . Do predmétu e-mailu napiste ,,Zprava z pobytu® + nazev piislusné zeme.
Zaverecné zpravy, jejichz autoii souhlasili se zvefejnénim, jsou k dispozici na internetové
adrese http://www.dzs.cz/cz/akademicka-informacni-agentura/63_zpravy-ze-studijnich-
pobytu/ .

Osobni udaje

Jméno a prijmeni studenta: Lucie Valkova

E-mail: lucievalkova@centrum.cz

Domici VS: Masarykova univerzita

Domaci fakulta: Lékarska fakulta

Obor studia: Fyziologie a patologicka fyziologie
Hostitelska zemé: Mad’arsko

Hostitelska VS: University of Szeged

Délka pobytu: 4 tydny

Prosime o vyjadieni, zda hodlate zpravu poskytnout k uvetejnéni a zda ji hodlate zvetejnit
anonymné ¢i nikoli. Zvefejnéni jména a kontaktu mize pomoci dal§im uchaze¢lim o studijni
pobyt v zahrani¢i.

Souhlasim s uveiejnénim této zpravy

na internetovych strankach DZS 00 ano Bhe
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy 00 ano Hhe
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy [Jano Ehe

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu

e Zahranic¢ni pobyt (uved'te struéné informace o délce studijného pobytu, o univerzité
¢1 pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

¢ Pred odjezdem (informace o formalitach, které je tieba zajistit pfed odjezdem — Vviza,
pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zplisob zajiSténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, moznost stravovani v menze)

e Finance (zpusob vyplaty stipendia, dostate¢nost finan¢nich prostiedk, potieba
finan¢ni zalohy ze soukromych zdroji, neptedvidané naklady)

e Volny ¢as (vyuzivani volného Casu, akce a sluzby pro studenty, pfistup do
univerzitnich zatizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
ptilezitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal(a) pri pripravé cesty a béhem zahranicniho
studia

e Dalsi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty)
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e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla staz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mizete piipojit odkaz na VaSe osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, piipadné je mozné zaslat n¢kolik fotografii v ptiloze e-mailu)

Text zpravy:

V1ét¢ jsem byla na Ctyftydennim jazykovém kurzu v Szegedu (Szegedi
Tudomanyegyetem). VSechno zacalo tim, Zze jsem v prosinci 2017 vyplnila Zzadost
0 udéleni stipendia a spolu s pfislusnou dokumentaci vSe poslala na DZS do Prahy,
nasledn¢ také do Madarska. V poloviné kvétna mi pfisel e-mail potvrzujici udéleni
stipendia a kratce nato dal$i e-mail (tentokrat uz z hostujici univerzity) se vSemi
dilezitymi informacemi, které se tykaly vyuky, kulturniho programu, ubytovani a dopravy
do Szegedu. Pfed zacatkem kurzu je nutné vyplnit také jazykovy test, na jehoz zékladé
jsou studenti roztazeni do 4 skupin. Pro ob¢any EU nejsou nutna viza. Cestovni pojisténi
je dobrovolné, nicméné urcité doporuc¢ené. Do Szegedu je mozné dostat se autobusem
nebo vlakem. Z diivodu vyssiho pohodli jsem zvolila vlak. Cesta trvala cca 7 hodin a bylo
nutné prestoupit v Budapesti. Ve vlaku z Budapesti do Szegedu je nutna rezervace.

Ubytovani jsme byli v penzionu vzdaleném cca 10 minut chiize od vlakového nadrazi
a 20 minut chiize od univerzity. Pfimo pied penzionem byla zastdivka MHD. Na pokojich
byla koupelna, mald kuchyiika a klimatizace. Penzion byl velmi pfijemny, personal mily
a vzdy ve vSem napomocny. Jediny problém bych vidéla v internetu — WiFi signal nebyl
dostate¢né silny ve vSech pokojich.

Stravovani probihalo formou snidang, obédu a vecete. Snidané byla zajisténa v penzionu
(ve forme Svédskych stolit). Na ob&d jsme chodili do jidelny, kde bylo na vybér z velkého
mnozstvi jidel (jedina limitace byla cena 1000 Ft, coz ale nebyl problém; menu
I S polévkou vychazelo na 800 Ft). A na vecefi jsme chodili do restaurace vzdalené asi
20 minut chlize od univerzity, kde jsme si mohli vybrat jakékoliv jidlo z jidelniho listku.

Co se tyka financi, stipendium pokrylo vSe dllezité — ubytovani, stravu, kurzovné,
jizdenky na MHD, vstupné (pfipadné jizdenky) v ramci vyletd a kulturniho programu.
Vlastni finance jsou tedy potfebné pouze na kapesné.

Jazykovy kurz na univerzité v Szegedu urcité viele doporucuji. Szeged je nddherné mésto,
cely kurz byl perfektné¢ zorganizovany a vyuka byla opravdu intenzivni a kvalitni.
Za 4 tydny jsem udélala obrovsky pokrok Vv psané, ¢tené a obzvlasté mluvené mad’arsting,
zaroven jsem si také zlepSila anglictinu, nasla jsem si nové pratele a ziskala jsem spoustu
zkuSenosti, nezapomenutelnych zazitka a krasnych vzpominek.



